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অবগত স	িত িনদশ� 

ইিজএফআর এ�ন 19েডল বা এ�ন 21 এল858আর িমউেটশনয#ু $ানীয়ভােব অ(সর বা 
)মটা*+া,ক নন-/ল )সল ফুসফুেসর ক+া0ার সহ ভারতীয় )রাগীেদর )2ে3 ওিসমা,� িনব 
ব+বহােরর পর )রােগর অ(গিতর )2ে3 )কেমােথরািপর সােথ অ+ািমভ+া7াম+ােবর সংিম9েণর 
িনরাপ;া মূল+ায়েনর জন+ এক, পয�ায় 4, ওেপন )লেবল অধ+য়ন 

অধ�য়ন আইিড: 61186372NSC40188 

আপিন )যাগ+ হেল, জনসন অ+া@ জনসন Aাইেভট িলিমেটড নামক এক, ফাম�ািসউ,ক+াল 
)কাBািন Cারা িনেবশনা করা এক, গেবষনা অধ+য়েন অংশ(হেণর জন+ আপনােক আমEণ জানােনা 
হেF। এখােন কেয়ক, িবষয় )জেন িনন: 

• এক� গেবষণা অধ�য়েন অংশ "নওয়া ঐি%ক এবং এ� আপনার িনয়িমত *া+�েসবার অংশ নয়।  

• অধ�য়ন�র িবষেয়, এ� "কন করা হে% এবং এর সােথ কী কী জিড়ত, তা "বাঝার জন� এই 
অবিহত স5িত িনদশ7� (আইিসএফ) মেনােযাগ সহকাের পড়ার জন� সময় িনন। 

• অংশ<হণ করার িবষেয় আপনার িচিকৎসক, *া+� িবেশষ?, পিরবার এবং ব@ুেদর সােথ আেলাচনা 
কCন। 

• অধ�য়ন "কেDর িনদািনক কমEেদর কােছ GH িজ?াসা কCন এবং "যেকােনা অিতিরI তথ� "চেয় 
িনন।  

• আপিন এই অধ�য়েন "যাগ "দেবন িক না, "সই িসJাK "নওয়ার জন� *াধীন এবং আপিন এখন 
রািজ হেলও, "যেকােনা সময় আপনার িসJাK পিরবত7 ন করেত পােরন। আপিন অংশ<হণ করেবন 
িক না, তা সMণূ7 আপনার ই%াধীন। আপিন "য িসJাKই িনন না "কন, আপিন বত7 মােন "য 
িচিকৎসা পিরেষবা পাে%ন তা "থেক বিOত হেবন না, "কােনা শািPর স5ুখীন হেবন না, বা আপনার 
"কােনা িবদ�মান অিধকার বা সুিবধা হারােবন না।  

এই অধ+য়েন )যাগদােনর িবষেয় িবেবচনা করার জন+ সময় )দওয়ার জন+ আপনােক ধন+বাদ 

এই অধ�য়েন "যাগদােনর িবষেয় িসJাK িনেত আপনােক সাহায� করার জন� িনেবশক আপনার সােথ 
"কাMািনর সংেবদনশীল তথ� "শয়ার করেত পাের। আমরা আপনােক িবনীতভােব অনেুরাধ করিছ "য, 
আপনার *া+�েসবা Gদানকারী(গণ), পিরবার এবং ব@ু ছাড়া অন� কােরা সােথ অধ�য়ন� সMেক7  
িবPািরত আেলাচনা করার সময় বা "সাশ�াল িমিডয়া ব�বহার করার সময় এই িবষয়� িবেবচনা 
করেবন। 

আপনার )যাগােযােগর তথ+ 

অধ+য়েনর িনেবশক: 

জনসন অ�াR জনসন Gাইেভট িলিমেটড 

িযিন AিতিনিধK করেছন  

জনসন অ�াR জনসন Gাইেভট িলিমেটড 

এইচআইিজআই হাউস, এলিবএস মাগ7 

মুলUু (পিVম), মWুাই – 400080 
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অনসু@ানকারীর নাম: ডাঃ AশাN পাে@ 

Yকানা: টাটা )মিডেকল )স7ার,  
14, এমএআর (ই-ডP) িনউ টাউন, রাজারহাট, কলকাতা-700160 

"যাগােযােগর নWর: +91-9804290687 

*াধীন নীিত িনধ7ারক মRলী/Gািত[ািনক পয7ােলাচনা "বাড7  (আইইিস/আইআরিব)-এর সােথ 
"যাগােযােগর Yকানা: ডা. ইWনীল মিXক             

িচিকৎসক ও সদস+ সিচব 

ল+া@লাইন: 033 6605 7103/7447 

আইআরিব/আইইিস-এর নাম: Aািত[ািনক পয�ােলাচনা পষ�দ 

টাটা )মিডেকল )স7ার, 14, এমএআর (ই-ডP) িনউ টাউন, রাজারহাট, কলকাতা-700160 

এক� *াধীন নীিত িনধ7ারক মRলী (আইইিস) বা Gািত[ািনক পয7ােলাচনা "বাড7  (আইআরিব) এই 
অধ�য়ন� অনেুমাদন কেরেছ। 

মািক7 ন আইন অনুযায়ী এই িনদািনক অধ�য়ন�র এক� িববরণ www.clinicaltrials.gov-এ পাওয়া 
যােব। এই ওেয়বসাইেট এমন "কােনা তথ� থাকেব না যা িদেয় আপনােক শনাI করা যায়, তেব 
ফলাফেলর এক� সারসংেjপ অKভু7 I থাকেব। আপিন "যেকােনা সময় এই ওেয়বসাইট অনুস@ান 
করেত পােরন।  

এর অিতিরI িহেসেব, এ� উপলk হেব http://ctri.nic.in/Clinicaltrials/login.php-"ত। 

অধ+য়েনর সংি2\ িববরণ এবং সাধারণ তথ+ 

এই অধ+য়েনর উে]শ+ হেলা গেবষকেদর এমন ভারতীয় "রাগীেদর "jেn অ�ািমভ�াoাম�াব-এর সpাব� 
কায7কািরতা ও িনরাপqা সMেক7  আরও ভােলাভােব বঝুেত সহায়তা করা, যােদর +ানীয়ভােব অ<সর বা 
"মটাr�া�ক নন-sল "সল ফুসফুেসর ক�াtার রেয়েছ এবং যােদর ক�াtাের ইিজএফআর এuন 19েডল 
বা এuন 21 এল858আর িমউেটশনযুI; িবেশষত "সইসব "রাগীর "jেn, যােদর ওিসমা�7 িনব িচিকৎসার 
পেরও "রাগ� অ<সর হেয়েছ এবং যােদর "jেn অ�ািমভ�াoাম�াব-েক "কেমােথরািপর সােথ সি5িলতভােব 
Gেয়াগ করা হে%। 

“অধ+য়েনর ওষুধ” শy�র সমP উেzখ {ারা অ�ািমভ�াoাম�াব "বাঝােনা হেয়েছ।  

“িনদািনক কম`” বলেত "কেDর িচিকৎসক এবং অধ�য়েনর সােথ িবেশষভােব জিড়ত অন�ান� "কD 
কমEেদর (উদাহরণ*|প, নাস7, িব?ানী, *া+�েসবা "পশাদার) "বাঝােনা হেয়েছ।  

“)কW” বলেত এক� Gিত[ান বা হাসপাতালেক "বাঝােনা হেত পাের, যা িনভ7 র কের অধ�য়ন� "কাথায় 
পিরচািলত হে% তার উপর।  

আপনার "যেকােনা GH, উে{গ বা অিভেযাগ আপিন িনদািনক কমEেদর মাধ�েম আইইিস/আইআরিব, 
িনেবশক বা িনেবশেকর অনেুমািদত Gিতিনিধেদর কােছ পাঠােত পােরন। *াধীন নীিত িনধ7ারক 
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মRলী/Gািত[ািনক পয7ােলাচনা "বাড7  (আইইিস/আইআরিব) হেলা *াধীন কিম� যারা অধ�য়েন 
অংশ<হণকারীেদর অিধকার এবং কল�াণ রjা করার জন� অধ�য়ন~েলা পয7ােলাচনা কের। 

আমরা আশা কির ভারেত Gায় 12-15� "কেD Gায় 40 জন অংশ<হণকারী এই অধ�য়েন অংশ "নেবন। 
আপিন Gায় 8.5 মাস ধের অধ�য়েন থাকেবন এবং আপনােক Gায় 14 বার "কেD আসেত হেব। 

গেবষণায় "দখা "গেছ "য িনিদ7� "রাগ, িচিকৎসা এবং ওষুধ মানুেষর বয়স, জে�র সময় িনধ7ািরত 
িল�, িল� পিরচয়, "যৗন অিভমুখীতা, জািত, জািতসqা, সুেযাগ এবং "জেন�ক পটভূিমর উপর িনভ7 র 
কের িভ�ভােব Gভািবত কের। আপনােক এমন িকছু GH িজ?াসা করা হেত পাের যা অধ�য়েন িবিভ� 
"গা[ীর অKভু7 িI িনিVত করেত সাহায� করেব। আপনার তথ� আপনার অধ�য়েনর "রকেড7  অKভু7 I 
করা হেব, িক� এ� অধ�য়ন চলাকালীন বা ভিবষ�েত আপিন "য য� এবং িচিকৎসা পােবন তা 
পিরবত7 ন করেব না। িনদািনক পরীjণ~েলা যােত সবার জন� উপলk হয় তা িনিVত করার জন�, 
আপনােক িজ?াসা করা হেত পাের আপিন "কাথায় থােকন এবং িনদািনক পরীjেণর "কেD আসা আপনার 
জন� কতটা সহজ। এ� িনিVত কের "য মানষু উপলk পরীjণ~েলা সMেক7  এবং কীভােব "স~েলােত 
অংশ<হণ করা যায় "স সMেক7  সেচতন হয়। 

অধ+য়ন চলাকালীন িক ঘটেব? 

িনদািনক কমEরা পরীjা কের "দখেবন "য আপিন এই অধ�য়েন অংশ<হেণর জন� Gেয়াজনীয় শত7  পূরণ 
কেরন িকনা। আপিন যিদ "যাগ� হন এবং স5ত হন, তাহেল অধ�য়েনর শত7 াবলী পড়া ও "বাঝার পর 
আপিন এই অবিহত স5িত িনদেশ7 *াjর করেবন। আপনােক আপনার অধ+য়েনর জন+ িনধ�ািরত 
সমc সা2ােতর অ+াপেয়7েমে7 উপি$ত থাকেত হেব। অধ+য়েনর সময় আপনার )যেকােনা dা$+ 
সমস+া বা উেCগ, যার মেধ+ পাe�Aিতিfয়াও অNভু� #, )স সBেক�  অনু(হ কের িনদািনক কম`েদর 
জানান।  

িনেচর সারণীেত এই গেবষণা অধ�য়ন চলাকালীন আপিন কী কী পJিতর স5খুীন হেত পােরন তা বণ7না 
করা হেয়েছ। সমP Gি�য়া~িল সমP সাjােত ঘটেব না। িনদািনক কমEরা এই িবষেয় আপনার সােথ 
আরও িবPািরত আেলাচনা করেবন। 

সা2াত পরী2া, িনরী2া এবং পgিতhিল 

িiিনং [িচিকৎসা 
�Cর আেগ 28 
িদন পয7K] 

িনদািনক কমEরা িন�িলিখত িবষয়~েলা পয7ােলাচনা/সMাদন করেবন: 

• িন�িলিখত িবষয়~েলা সMেক7  সYক তথ� িদন: আপনার িচিকৎসার ইিতহাস 
(ফুসফুেসর ক+া0ার সহ), "যেকােনা অ�ালািজ7 , পূব7বতE িচিকৎসা, এবং আপিন 
"য সমP ওষুধ "সবন করেছন, যার মেধ� "Gসি�পশেনর ওষধু, ওভার-দ�-
কাউoার ওষুধ এবং িভটািমন অKভু7 I।  

• িবPািরত শারীিরক পরী2া (~C�পূণ7 শারীিরক লjণ; উ�তা এবং ওজন 
পিরমাপ সহ) 

• সাধারণ dা$+ অব$া - আপিন "কমন অনভুব কেরন এবং �দনিUন 
কাজ~েলা কতটা ভােলাভােব করেত পােরন 

• আপনার সাধারণ *া+� পরীjা করার জন� এবং আপিন অধ�য়েন অংশ<হেণর 
"যাগ� িকনা তা "দখার জন� র# ও Ajােবর নমুনা সং<হ করা হেব। 
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সংগৃহীত পিরমাণ Gায় (ি�িনং সাjােতর সময় 4 "থেক 5 চা চামচ); 
1 কাপ = Gায় 250 িমিলিলটার; 1 "টিবল চামচ = 15 িমিলিলটার; 1 চা 
চামচ = 5 িমিলিলটার]। িনদািনক কমEরা আপনার সােথ সমP পরীjা এবং 
ঝঁুিক িনেয় আেলাচনা করেবন। 

• আপনার সKান ধারেণর jমতা থাকেল, গভ� াব$া পরী2া করা হেব।  

• এক� ইিসওিজ (ইrান7 "কা-অপাের�ভ অনেকালিজ �প) পারফরম�াt 
r�াটাস সM� করা হেব। আপনার ক�ানসােরর লjণাবলী এবং Gিতিদনকার 
জীবেন কায7াবলী সM� করার মেতা আপনার সjমতার িবষেয় আপনােক 
GH িজ?াসা করা হেব।  

• এক� ইিসিজ (ইেলকে�াকািড7 ও<াম) করা হেব, "যখােন আপনার বেুক আঠােলা 
প�াচ লাগােনা হেব এবং "স~েলােক এক� "মিশেনর সােথ সংযুI করা হেব 
যা আপনার �দিপে�র �বদ�ুিতক কায7কলাপ "দখােব। 

• আপনার �দিপে�র *া+� পরীjা করার জন� এক� ইেকা (ইেকাকািড7 ও<াম) 
বা মুগা (মাি�েগেটড অ�া�ইিজশন ��ান) করা হেব। ইেকা হল এমন এক� 
পরীjা যা আপনার �দিপR এবং এর Gেকা[~িলর ছিব িনেত এবং এর 
পািMং শিI পিরমাপ করেত উ� ি�েকােয়িtর শy তর�~িল 
(আল�াসাউR) ব�বহার কের। মগুা এক� পরীjা যা �দিপেRর Gেকা[~িলর 
িভিডও ইেমজ �তরী কের এ� পরীjা করার জন� "য "স~িল যথাযথভােব 
রI পাM করেত পারেছ। 

• ি�িনংেয়র সময় যিদ "কােনা িনিVত "রাগ িনণ7য় বা বােয়াপিস িরেপাট7  না 
থােক, তাহেল ি�িনংেয়র সময় �উমােরর বােয়াপিস (আপনার ক�াtার �সু�র 
এক� "ছাট অংশ "নওয়া হেব) সং<হ করা হেব। 

• এক� িস� ��ান (কিMউেটড টেমা<ািফ ��ান) বা িপই� (পিজ�ন এিমশন 
টেমা<ািফ) করা হেব।  

িস� ��ােনর মাধ�েম আপনার শরীেরর "ভতেরর ছিব "তালা যায়। ��ােনর 
ছিব উ�ত করার জন� আপনােক এক� কন�াr উপাদােনর "ছাট ইনেজকশন 
"দওয়া হেত পাের।  

িপই� ��ান আপনার �সু� এবং অ�Gত�ে�র কায7কািরতার ছিব "তােল এবং 
এই কায7কলাপ "দখােনার জন� এক� "তজি�য় "�সার ব�বহার কের। এ� 
Gায়শই িস� এবং এমআরআই-এর মেতা অন�ান� ইেমিজং পরীjার আেগই 
"রােগর লjণ "দখােত পাের। 

এক� "�ইন এমআরআই (অথবা এমআরআই করা সpব না হেল "�ইন িস�) 
আপনার মাথার "ভতেরর ছিব তুলেব। এমআরআই "থেক "কােনা িবিকরেণর সং�েশ7 
আসার ঝঁুিক "নই। আKঃিশরা ইনিফউশেনর মাধ�েম আপিন কন�াr উপাদান পােবন, 
যিদ না আপনার িচিকৎসক িনিVত কেরন "য এ� করা যােব না। অধ�য়ন� �C 
করার আেগ আপনার বত7 মান "কােনা িচিকৎসা "নওয়া ব@ করার Gেয়াজন আেছ 
িকনা, তা িনেয় িনদািনক কমEরা আেলাচনা করেবন। 

অধ+য়েনর • অধ�য়েনর ওষুধ/িচিকৎসা িহেসেব অ�ািমভ�াoাম�াব িশরায় ইনিফউশন িহেসেব 
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িচিকৎসা পব� – 
চ� 1 িদন 1 
"থেক িচিকৎসার 
"শষ পয7K 

"দওয়া হেব (আপনার হােতর এক� িশরার মেধ� এক� "ছাট ব�াগ "থেক 
এক� সূেঁচর সােথ সংযুI এক� "ছাট �উেবর মাধ�েম এ� Gেবশ করােনা 
হেব)।  

• আপিন অ�ািমভ�াoাম�ােবর সােথ অন�ান� ব�াক<াউR "কেমােথরািপর ওষুধ - 
"পেমে�েuড এবং কােব7া��া�ন 8� চে�র জন� (Gিত� চে�র সময়কাল 21 
িদন) <হণ করেবন। 

Gায় তেব 12� সাjােত (যার মেধ� "শষ "ডােজর 1 মাস পেরর িচিকৎসার সমাি� 
সাjাত অKভু7 I) আপনার অব+া িনদািনক কমEেদর {ারা পয7েবjণ করা হেব এবং 
িন�িলিখত িবষয়~েলা মলূ�ায়ন করা হেব: 

• আপনার *াে+�র অব+া, "রােগর ব�াি�, "যেকােনা পা 7Gিতি�য়া এবং আপিন 
"কমন অনুভব করেছন তা পয7ােলাচনা করা 

• আপনার *াে+�র অব+া, "রােগর ব�াি�, "যেকােনা পা 7Gিতি�য়া এবং আপিন 
"কমন অনুভব করেছন তা পয7ােলাচনা করা 

• আপিন সKান ধারেণ সjম হেল, গভ� াব$া পরী2া করা হেব 

• �েকর যে�র সাধারণ সুপািরশ, িচিকৎসা এবং িশjা 

• িবPািরত শারীিরক পরীjা (যার মেধ� অKভু7 I থাকেব, তেব এেতই সীমাবJ 
নয়: সাধারণ শারীিরক অব+া, মুখ� �জবিনক িচ¡সমহূ, উ�তা এবং ওজন 
পিরমাপ) 

• এক� ইিসওিজ পারফরম�াt r�াটাস সM� করা হেব। আপনার ক�ানসােরর 
লjণাবলী এবং Gিতিদনকার জীবেন কায7াবলী সM� করার মেতা আপনার 
সjমতার িবষেয় আপনােক GH িজ?াসা করা হেব। 

• আপনার সাধারণ *া+� এবং "রােগর অব+া পরীjা করার জন� রেIর নমুনা 
সং<হ করা হেব (Gিতবার আনমুািনক 1 "থেক 2 চা চামচ)। িনদািনক 
Gেয়াজন অনুযায়ী G¢ােবর নমুনা সং<হ করা হেব। 

• আপনার িচিকৎসেকর িনদািনক িনেদ7শ অনুযায়ী ইিসিজ এবং ইেকা/মগুা (উপের 
বণ7না "দখুন) করা হেব।  

• আপনার িচিকৎসেকর িনদািনক িনেদ7শ অনুযায়ী এক� িস� ��ান (কিMউেটড 
টেমা<ািফ ��ান) বা িপই� (পিজ�ন এিমশন টেমা<ািফ) এবং মিPে£র 
এমআরআই করা হেব - উপের বণ7না "দখুন 

• “অধ�য়েনর নমুনা সMিক7 ত তথ�”-"ত আরও তথ� "দখুন।  

• অধ�য়েনর সময়, আপনার যা করা উিচত: 

• অন� "কােনা ওষুধ বা িচিকৎসা <হণ করার আেগ িনদািনক কমEেদর "স 
সMেক7  জানান।  

• অন� "কােনা পরীjামূলক িচিকৎসা ব�বহার করেবন না বা অন� "কােনা "কেD 
একই অধ�য়েন নিথভুI হেবন না 

অধ+য়েনর 
িচিকৎসা সBk 

িনরাপ;া ফেলা-আপ: 

অধ�য়েনর িচিকৎসা ব@ করার পর, আপিন িনরাপqা ফেলা-আপ পয7ােয় Gেবশ 
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হওয়ার পর  করেত পােরন, যা িচিকৎসার "শষ সাjােতর পের 1 মােস হেব। কী পয7ােলাচনা করা 
হে% তার উপর িনভ7 র কের সাjাত~েলা "ফােনর মাধ�েম করা "যেত পাের।  

অনসুlানমূলক অধ+য়ন িচিকৎসা, কী? 

িনেবশক অনসু@ামূলক অধ�য়ন িচিকৎসা� সরবরাহ কের, যার নাম “অ�ািমভ�াoাম�াব”। িচিকৎসার 
সময়সূচী অনযুায়ী Gায় 6 মােসর জন� অ�ািমভ�াoাম�াব িশরায় ইনিফউশন িহসােব "দওয়া হেব (এক� 
"ছাট ব�াগ "থেক এক� সূঁেচর সােথ সংযুI এক� "ছাট �উেবর মাধ�েম আপনার হােতর এক� িশরায় 
Gেবশ করােনা হেব)। অ�ািমভ�াoাম�ােবর সােথ অন�ান� ব�াক<াউR "কেমােথরািপর ওষুধ - "পেমে�েuড 
এবং কােব7া��া�ন িশরায় "দওয়া হেব 8� চে�র জন� (Gিত� চে�র সময়কাল 21 িদন)। 

এই িচিকৎসা� �ধুমাn আপনার ব�বহােরর জন� এবং এ� অন� কােরা সােথ ভাগ করা যােব না।  

অ�ািমভ�াoাম�াব "স¦াল §াগস r�াRাড7  কে¦াল অগ7ানাইেজশন (িসিডএসিসও) {ারা মেনােথরাপী িহসােব 
বা অন�ান� "যৗেগর সােথ সংিম¨েণ +ানীয়ভােব উ�ত বা "মটাr�া�ক ইিজএফআর িমউেটেটড নন-sল 
"সল ফুসফুেসর ক�াtাের (এনএসিসএলিস) আ�াK "রাগীেদর িবিভ� ইি�েতর জন� অনুেমািদত। 
অ�ািমভ�াoাম�াব িব�ীত হয় রাইে�ভ�াo িহেসেব। 

+ানীয়ভােব অ<সর বা "মটাr�া�ক ইিজএফআর িমউেটেটড নন-sল "সল ফুসফুেসর ক�াtাের 
(এনএসিসএলিস) আ�াK "রাগীেদর িচিকৎসার জন� কােব7া��া�ন এবং "পেমে�েuেডর সােথ সি5িলতভােব 
ব�বহােরর জন� অ�ািমভ�াoাম�াব িসিডএসিসও {ারা অনেুমািদত হেয়েছ। "পেমে�েuড এবং কােব7া��া�ন 
িবিভ� ��াR নােমর অধীেন পাওয়া যায়। 

এছাড়াও আরও "বশ কেয়ক� "রােগর িচিকৎসার জন� অ�ািমভ�াoাম�াব িনেয় অধ�য়ন করা হে%। 

"য ওষুধ� িনেয় অধ�য়ন করা হে% তার নাম অ�ািমভ�াoাম�াব বা "জএনেজ-61186372। 
অ�ািমভ�ানটাম�াব হল এক� অ�ািoবিড। অ�ািoবিড~িল হল "সই "Gা�ন যা অ�ািoেজন নামক অন�ান� 
ধরেনর "Gা�ন~িলেক িনিদ7�ভােব িচনেত পাের এবং তার সােথ যুI হয়। আপনার "রাগ Gিতেরাধ 
ব�ব+ােক ক�ানসার "কাষ~িলর িবCেJ লড়াই করার জন� অ�ািoবিড এবং অ�ািoেজন~িল একসােথ কাজ 
করেত পাের। "টr �উব এবং জীবজ�েদর মেধ� অ�ািমভ�ানটাম�াব এমন দ�ু িভ� ধরেনর অ�ািoেজেনর 
সােথ আবJ হয় যা ক�ানসার "কাষ~িলেত পাওয়া "যেত পাের। এক ধরেনর অ�ািoেজন হল এিপডাম7াল 
"<াথ ফ�া©র িরেসপটর, যােক ইিজএফআরও বলা হয়। অন� ধরেনর অ�ািoেজন�েক "মেসনকাইমাল-
এিপেথিলয়াল �ানিজশন ফ�া©র (এমই�) বলা হয়।  

িকছু ওষুধ যা ইিজএফআেরর সােথ আবJ হয় তা আপনার "দেশ িনয়ামক কতৃ7 পj~িলর {ারা অনেুমািদত 
হেয়েছ এবং িভ� িভ� ধরেনর ক�ানসাের আ�াK "রাগীেদর মেধ� ব�বহার করা হেয় থােক। এই 
ওষুধ~েলার মেধ� রেয়েছ: এরেলা�িনব, "গিফ�িনব, আফা�িনব এবং ওিসমা�7 িনব। যখন এর মেধ� 
"কােনা এক� ওষুধ এক� ক�ানসার "কােষর উপর ইিজএফআেরর সােথ আবJ হয়, তখন "সই "কােষর 
বিৃJ ªাস পায় বা সMূণ7|েপ ব@ হেয় যায়।  

"য ওষুধ~িল �ধুমাn এমই�র সােথ আবJ হয় তা "মটাr�া�ক নন-sল "সল লাং ক�ানসােরর 
িচিকৎসার জন� িনয়ামক কতৃ7 পjেদর {ারা অনুেমািদত হেয়েছ। যখন এই ধরেনর ওষুধ~িলর মেধ� 
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"কােনা এক� ক�াtার "কােষর এমই�-েত আবJ হয়, তাহেল "সই "কাষ� বিৃJর জন� Gেয়াজনীয় 
সংেকত পায় না।  

অ�ািমভ�াoাম�াব বত7 মােন একািধক "দেশ +ানীয়ভােব অ<সর বা "মটাr�া�ক ইিজএফআর িমউেটেটড 
নন-sল "সল ফুসফুেসর ক�াtাের (এনএসিসএলিস) আ�াK "রাগীেদর িবিভ� "রাগ-লjেণর জন� একক 
"থরািপ িহেসেব বা অন�ান� "যৗেগর সােথ সি5িলতভােব ব�বহােরর জন� অনেুমািদত। তেব, "য "দশ~েলােত 
এ� অনেুমািদত নয়, "সখােন এ� �ধুমাn এই ধরেনর গেবষনা অধ�য়েন ব�বহার করা "যেত পাের। 

"পেমে�েuড হেলা এক ধরেনর "কেমােথরািপ যা উ�ত পয7ােয়র নন-sল "সল ফুসফুেসর ক�াtােরর 
িচিকৎসায় ব�ব�ত হয়। এ� অন�ান� ধরেনর ক�াtােরর িচিকৎসােতও ব�ব�ত হয়।  

কােব7া��া�ন হেলা এক� ক�াtারেরাধী ওষুধ, যা "কেমােথরািপ িহেসেব পিরিচত এবং এ�েক এক� 
অ�ালকাইেল�ং এেজo িহেসেব "¨ণীবJ করা হয়। এ� ফুসফুস এবং িডWাশেয়র ক�াtােরর মেতা িবিভ� 
ধরেনর ক�াtােরর িচিকৎসায় ব�ব�ত হয়। কােব7া��া�ন সাধারণত িশরার মাধ�েম ইনিফউশেনর মাধ�েম 
"দওয়া হয়।  

আিম )কান িচিকৎসা পােবা? 

এই গেবষণায় সকল অংশ<হণকারী অ�ািমভাoামাব <হণ করেবন। এছাড়াও, Gিত� অংশ<হণকারী 
অ�ািমভাoামােবর সােথ "কেমােথরািপ "পেমে�েuড এবং কােব7া��া�ন <হণ করেবন। 

আপিন এবং ি«িনক�াল কমE উভেয়ই জানেত পারেবন আপিন "কান িচিকৎসা িনে%ন। এ� এক� 
ওেপন-েলেবল গেবষণা। 

আপিন যিদ ওষুেধর এক� "ডাজ িনেত ভুেল যান বা গেবষণার ওষুধ খাওয়ার পর বিম কেরন, তাহেল 
অন<ুহ কের ি«িনক�াল কমEেদর জানান। 

গেবষণার ওষুেধর িনরাপদ সংর2ণ 

গেবষণাধীন ওষুেধর প�ােকিজং িশ�-িনেরাধক নয়; গেবষণার ওষুধ িশ�েদর নাগােলর বাইের রাখুন, 
কারণ এ� তােদর jিত করেত পাের। আপিন যিদ মেন কেরন "য আপিন এ� করেত পারেবন না, 
তেব আপনার এই গেবষণায় অংশ<হণ করা উিচত নয়। 

এই গেবষণার সmাব+ ঝঁুিক এবং পাe� Aিতিfয়াhেলা কী? 

অ�ািমভাoামাব ব�বহােরর িকছু ঝঁুিক থাকেত পাের যা সMেক7  আমরা জািন না। অ�ািমভাoামাব, এর 
ঝঁুিক বা পা 7 Gিতি�য়া সMেক7  যিদ "কােনা নতুন, ~C�পণূ7 তথ� আিব£ৃত হয়, তাহেল ি«িনক�াল 
কমEরা আপনােক তা জানােবন, যােত আপিন গেবষণায় চািলেয় "যেত চান িকনা "স িবষেয় িসJাK 
িনেত পােরন। 

অ+ািমভ+া7ামােবর সােথ সBিক� ত সmাব+ অdিc, পাe�Aিতিfয়া এবং ঝঁুিক 

অ�ািমভাoামাব িচিকৎসার সােথ সMিক7 ত সpাব� অ*িP, পা 7Gিতি�য়া, এবং ঝঁুিক সব জানা "নই। 
অিধকাংশ পা 7-Gিতি�য়া~িল ~Cতর নয়। িকছু সমস�া ~Cতর, জীবন-¬মিক*|প বা এমনিক মতুৃ�র 
কারণ হেত পাের এবং "স~েলার জন� িচিকৎসা বা অিতিরI পরীjার Gেয়াজন হেত পাের। এই িবভাগ� 
বণ7না কের "য অ�ািমভাoামাব িদেয় িচিকৎসা করা "রাগীেদর মেধ� কত ঘন ঘন পা 7 Gিতি�য়া ঘেট।  
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2025 সােলর 20েশ "ম পয7K, অ�ািমভাoামাব <হণ কেরেছন এমন Gায় 3,486 জন "রাগীর িনরাপqা 
সং�াK তথ� উপলk রেয়েছ। অ�ািমভাoামাব সMিক7 ত িনরাপqা তথ� এখনও িবকিশত হে% এবং এমন 
িকছু ঝঁুিক থাকেত পাের যা এখনও অজানা। মােঝমােঝ এক� অধ�য়ন চলাকালীন, িনেবশক অধ�য়ন 
ওষুধ এবং ঝঁুিক~িলর িবষেয় নতুন তথ� জানেত পােরন। এ� সpব "য নতুন তথ� অধ�য়েন থাকার 
িবষেয় আপনার মেনর পিরবত7 ন ঘটােত পাের। যিদ নতুন তথ� আিব£ার করা হয়, তাহেল আপনার 
অধ�য়ন িচিকৎসক অিবলেW "স� আপনােক জানােবন। এই অধ�য়েন আপনার অংশ<হণ চলাকালীন যিদ 
আপনার "কােনা পা 7-Gিতি�য়া বা অসুিবধা থােক, তাহেল আপনার উিচৎ অিবলেW আপনার অধ�য়ন 
িচিকৎসকেক তা জানােনা। 

"যসব "রাগী ইিতমেধ�ই অ�ািমভাoামাব <হণ কেরেছন, তােদর মেধ� িন�িলিখত পা 7Gিতি�য়া~েলা লj� 
করা "গেছ: 

খুব সাধারণ 

(10 জেনর মেধ� 1 
জেনর "বিশ 

"রাগীেক আ�মণ 
করেত পাের) 

• ফুস�িড় (িনেচর আলাদা 
অংশ� "দখুন) 

• ইনিফউশন-সMিক7 ত 
Gিতি�য়া (�ধুমাn 
িশরায় অ�ািমভাoাম�াব 
Gেয়ােগর "jেn Gেযাজ�, 
িনেচর আলাদা অংশ� 
"দখুন) 

• আ�েুলর নেখর 
চািরপােশর �েক সং�মণ 
বা Gদাহ এবং নেখর 
অন�ান� সমস�া  

• অ�ালবুিমন নামক এক� 
রI "Gা�েনর মাnা কম 
থাকা (যা সারা শরীের 
"ফালাভাব সৃি� করেত 
পাের)  

• «ািK 

• মেুখ Gদাহ বা মুেখ jত 

• হাত, পােয়র পাতা বা 
অ� Gত�ে� "ফালাভাব 

• গা ~লােনা 

• রেI িলভার এনজাইেমর 
(অ�ালািনন এবং 
অ�াসপােট7 ট 
অ�ািমেনা�াtফােরজ) 

• চুলকািন 

• jুধামাU� 

• ডায়িরয়া 

• রেI ক�ালিসয়ােমর মাnা কেম যাওয়া, 
যা সাধারণত "কােনা উপসগ7 সৃি� 
কের না, িক� ~Cতর হেল "পিশেত 
িখচুঁিন এবং/অথবা সংেকাচন, 
অ*াভািবক �দ�Uন বা িখঁচুিনর 
কারণ হেত পাের 

• মাথােঘারা 

• বিম করা 

• রেI পটািশয়ােমর মাnা কেম যাওয়া, 
যা সাধারণত "কােনা উপসগ7 সৃি� 
কের না, িক� মাnািতিরI হেল তা 
অ*াভািবক �দ�Uেনর কারণ হেত 
পাের, যা ~Cতর এবং জীবন-
¬মিক*|প হেত পাের 

• "পশীর ব�থা অথবা য­ণা 

• "পেট ব�াথা 

• রেI অ�ালকালাইন ফসেফেটজ 
(এএলিপ)-এর মাnা বিৃJ, যা 
সাধারণত "কােনা উপসগ7 সৃি� কের 
না, তেব এ� যকৃেতর jিত বা 
হােড়র পুনগ7ঠেনর ইি�ত িদেত পাের 

• রেI "�টেলেটর সংখ�া ªাস, যা 
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মাnা বিৃJ পাওয়া, যা 
সাধারণত "কােনা উপসগ7 
সৃি� কের না, তেব এ� 
িলভােরর jিতর ইি�ত 
িদেত পাের 

• "কা[কাYন� 

• �£ বা ফাটা �ক 

• ®র 

• "চােখর সমস�া (েযমন 
�£ "চাখ, "চাখ 
চুলকােনা) 

 

সাধারণত "কােনা উপসগ7 সৃি� কের 
না, িক� যখন এ� ~Cতর হয়, 
তখন রI জমাট বাঁধেত অসুিবধা 
হেত পাের। (�ধুমাn কােব7া��া�ন 
এবং "পেমে�েuেডর সােথ 
অ�ািমভানটাম�ােবর িম¨েণর "jেn 
Gেযাজ�) 

• রেI িনউে�ািফেলর সংখ�া ªাস, যা 
সাধারণত "কােনা উপসগ7 সৃি� কের 
না, িক� যখন এ� ~Cতর হয়, 
তখন ব�িIরা সং�মেণর Gিত "বিশ 
সংেবদনশীল হেয় পেড়। (�ধুমাn 
কােব7া��া�ন এবং "পেমে�েuেডর সােথ 
অ�ািমভানটাম�ােবর িম¨েণর "jেn 
Gেযাজ�) 

সাধারণ 

(10 জেনর মেধ� 1 
জন পয7K "রাগীেক 
আ�মণ করেত 

পাের) 

• রেI ম�াগেনিসয়ােমর 
মাnা কম থাকা (এর 
ফেল দবু7লতা এবং 
"পিশেত িখঁচুিন হেত 
পাের) 

• দিৃ� সমস�া 

• "হেমারেয়ডস 

• "চােখর পাপিড়র বিৃJ  

• ফুসফুেসর Gদাহ (এর ফেল হঠাৎ 
 াসক�, কািশ বা ®র হেত পাের, 
িনেচর আলাদা অংশ� "দখুন) 

• হােতর তালু এবং/অথবা পােয়র 
তলার লালেচ ভাব বা কালেচ হেয় 
যাওয়া এবং "ফালা 

• �েকর আলসার 

সাধারণ নয় 

(100 জেনর মেধ� 
1 জন পয7K 

"রাগীেক আ�মণ 
করেত পাের) 

• �েকর সাধারণ Gদাহ, 
যার সােথ লালেচ ভাব 
এবং আঁশ ওঠা থােক 

• অ�ালািজ7 র কারেণ 
ফুস�িড়  

• কিন7য়ার Gদাহ  

িবরল 

(1000 জেনর মেধ� 
1 জন পয7K 

"রাগীেক Gভািবত 
করেত পাের) 

• শরীেরর "বিশরভাগ 
অংেশ "ফাসকা ও চামড়া 
ওঠা সহ ~Cতর 
ফুস�িড় (�ইএন) 

• "চােখর অভ�Kের Gদাহ 

 

ইনিফউশন সBিক� ত Aিতিfয়া: অ�ািমভ�ানটাম�াব হল এক� অ�ািoবিড যা এক� "Gা�ন "থেক �তরী 
হয় এবং আপনার শরীের এক� িনিদ7� jিতকারক ব¯েক টােগ7ট করেত এবং তােক অপসারণ করার 



Protocol 61186372NSC4018 

 

 Confidential -  Page 10 of 31 

Master Clinical ICF Version Date: 04 May 2026 Version Number 2.0 

Site Clinical ICF Version date 17-Jun -2026  Version Number 2.1.0 

PI : Dr. Prashant Pandey, Site: TMC, Kolkata 

Translated from English to Bengali on 29 Jun 2026 

জন� �তরী হয়, এেjেn এ� হল এক� ক�ানসার "কাষ। অ�ািমভাoামােবর মেতা িকছু অ�ািoবিড 
"থরািপর এক� পা 7Gিতি�য়া হেলা ইনিফউশন-সMিক7 ত Gিতি�য়া, যা ইনিফউশন চলাকালীন বা এ� 
"শষ হওয়ার অ° সমেয়র মেধ�ই ঘটেত পাের (যখন িশরায় ওষুধ� "দওয়া হয়)। অ�ািমভ�ানটাম�াব 
িদেয় িচিকৎসা করা সমP "রাগীেদর মেধ� অেধ7েকর সামান� "বিশ "রাগীেদর মেধ� অনুGেবশ-সMিক7 ত 
Gিতি�য়া~িল িরেপাট7  করা হেয়েছ। ইনিফউশন-সMিক7 ত Gিতি�য়া~েলা Gথম ইনিফউশেনর সময়ই 
সবেচেয় "বিশ "দখা যায় এবং পরবতE ইনিফউশন~েলার সময় এ~েলা হওয়ার সpাবনা অেনক কম 
থােক। ইনিফউশন-সMিক7 ত Gিতি�য়ার সবেচেয় সাধারণ লjণ~েলা হেলা কাঁপুিন,  াসক�, বিম বিম 
ভাব, মখু লাল হেয় যাওয়া, বুেক অ*িP এবং বিম। তুলনামূলকভােব কম সাধারণ লjণ~েলার মেধ� 
রেয়েছ ®র, কািশ, চুলকািন, ফুস�িড়, রIচােপর পিরবত7 ন, �ৎ�Uন ও  াস-G ােসর হার বিৃJ, 
মাথা "ঘারা এবং রেI অিuেজেনর মাnা কেম যাওয়া। এতিদন পয7K ইনিফউশন-সMিক7 ত Gিতি�য়া~িলর 
মেধ� লj� করা অিধকাংশ~িল হালকা "থেক মাঝারী ধরেনর এবং অধ�য়ন িচিকৎসক এবং "মিডক�াল 
কমE {ারা িনয়ি­ত হেয়েছ ইনিফউশন অ+ায়ীভােব ব@ কের "দওয়ার মাধ�েম এবং "যেকােনা পা 7-
Gিতি�য়ার িচিকৎসা করার জন� ওষুধ "দওয়ার ফেল।. িকছু "রাগীেদর "jেn, "কােনা িচিকৎসার 
Gেয়াজন িছল না। অিধকাংশ "রাগীেদর জন�, ইনিফউশন সMিক7 ত Gিতি�য়ার লjণাবলী অ° সমেয়র 
মেধ� চেল যায়, এবং একই িদেন ইনিফউশন� পুনরায় চাল ুকরা এবং সMূণ7 করা "যেত পাের। যিদ 
আপনার এই ধরেনর লjণাবলীর অিভ?তা হয়, িবেশষকের Gথম ইনিফউশন চলাকালীন তাহেল আপনার 
উিচৎ আপনার িচিকৎসক বা নাস7েদর জানােনা, যােত তারা আপনােক মলূ�ায়ণ করেত পােরন এবং 
এক� সpাব� ইনিফউশন সMিক7 ত Gিতি�য়ার িচিকৎসা করার জন� যথাযথ পদেjপ <হণ করেত পাের, 
এর অKভু7 I অ+ায়ীভােব ইনিফউশেন িব± ঘটা। 

আপিন Gাকওষুধ পােবন, যার অKভু7 I প�ারািসটামল/অ�ািসটািমেনােফন, এক� অ�ািoিহrািমন, এবং 
এক� ক�7 েকােrরেয়ড এ� পােবন ইনিফউশেনর আেগ যােত "যেকােনা লjণাবলী Gিতেরাধ বা ªাস 
করা যায়। আপিন যিদ "কােনা উপসগ7 অনুভব কেরন, তাহেল ইনিফউশন সামিয়কভােব ব@ করা হেত 
পাের, আপনােক অিতিরI ওষধু "দওয়া হেত পাের এবং ইনিফউশেনর গিত পিরবত7 ন করা হেত পাের—
যােত ইনিফউশন-সMিক7 ত Gিতি�য়া কেম এবং সpব হেল আপিন rািড §ােগর সMূণ7 "ডাজ <হণ 
করেত পােরন। Gথম ও ি{তীয় ইনিফউশেনর সময় আপনার যিদ ইনিফউশন-সMিক7 ত "কােনা Gিতি�য়া 
না হয়, তাহেল ভিবষ�েতর "কােনা ইনিফউশেনর আেগ আপনার ক�7 েকােrরেয়েডর Gেয়াজন নাও হেত 
পাের; তেব আপনােক তবওু প�ারািসটামল/অ�ািসটািমেনােফন এবং অ�ািoিহrািমন "দওয়া হেব। 

যিদ আপনার ইনিফউশন-সং�াK "কােনা Gিতি�য়া হেয় থােক এবং আপনার িচিকৎসক মেন কেরন "য 
উপসগ7~েলা +ায়ী হেত পাের, তাহেল ইনিফউশেনর পর আপনােক অিতিরI ওষুধ "দওয়া হেত পাের, 
এর মেধ� Gেয়াজেন প�ারািসটামল/অ�ািসটািমেনােফন, এক� অ�ািoিহrািমন, বিম-িবেরাধী ওষুধ, এক� 
ক�7 েকােrরেয়ড এবং উপসগ7 অনযুায়ী অন�ান� ওষুধ অKভু7 I থাকেত পাের। 
ফুসpিড়: িকভােব ফুস�িড় Gিতেরাধ এবং এর িচিকৎসা করেত হেব তার উপর আপনার িচিকৎসক 
আপনােক িনেদ7শাবলী Gদান করেবন। এর মেধ� অKভু7 I থাকেব অGেয়াজেন "রােদর মেধ� না থাকা এবং 
যখন আপনার "রােদর মেধ� যাওযার Gেয়াজন হেব তখন এসিপএফ ≥ 30 সান "Gােট©র ব�বহার 
করা। এছাড়াও এর মেধ� অKভু7 I থাকেব �£ বা "রােদ উ�ুI �েকর জায়গা~িলেত Gাসি�ক �ীম~িল 
ব�বহার করা। আপনার িচিকৎসক Gেয়াজন অনসুাের অ�ািoবােয়া�কস বা অন�ান� ওষুধ~িলও "Gস�াইব 
করেত পােরন।  

ফুস�িড় Gিতেরাধ ও িচিকৎসার িনেদ7শাবলী ছাড়াও, ফুস�িড় "দখা "দওয়া Gিতেরাধ করেত বা "দখা 
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"দওয়ার সােথ সােথ ³ত িচিকৎসা �C করেত এবং "স~েলা যােত পুনরায় "দখা না "দয় তা Gিতেরােধর 
জন� আপনােক আরও িনিদ7� িচিকৎসার জন� "Gসি�পশন "দওয়া হেব। 

ফুসফুেসর Aদাহ: অ�ািমভাoাম�াব মেনােথরািপ এবং অ�ািমভাoাম�াব এবং ল�াজার�িনেবর সংিম¨েণ 
িচিকৎসা করা "রাগীেদর "jেn ফুসফুেসর Gদােহর ঘটনা ঘেটেছ, যার মেধ� ~Cতর "jেn মতুৃ�ও ঘেটেছ। 
যিদ আপিন  াসক�, কািশ বা  াস িনেত কে�র লjণ~িল বিৃJ হওয়া অনুভব কেরন তেব আপনার 
িচিকৎসকেক অবিহত কCন। 

)ভনাস rেsাএমেবািলক ইেভ7 (িভ,ই, িশরায় র# জমাট বাঁধা): এটা জানা যায় "য ফুসফুেসর 
ক�াtাের আ�াK "রাগীেদর িশরায় রI জমাট বাঁধার ঝঁুিক "বিশ থােক। অ�ািমভাoামাব বা ল�াজার�িনব 
একক "থরািপ িহেসেব ব�বহােরর তুলনায় অ�ািমভাoামাব এবং ল�াজার�িনেবর সি5িলত "থরািপ <হণকারী 
অংশ<হণকারীেদর মেধ� এই রI জমাট বাঁধার ঘটনার ঝঁুিক বিৃJ "পেয়েছ বেল লj� করা "গেছ। মতুৃ�সহ 
~Cতর রI জমাট বাঁধার ঘটনা িরেপাট7  করা হেয়েছ। আপনার অধ�য়নকারী ডাIার আপনার সােথ 
এই ঝঁুিক এবং আপনার কী কী সতক7 তা অবলWন করা উিচত "স িবষেয় আেলাচনা করেবন। আপনার 
এক বা একািধক হাত বা পােয় "ফালা এবং/অথবা ব�থা হেল অথবা  াসক� "বেড় "গেল আপনার 
ডাIারেক জানােনা উিচত, কারণ এ~েলা রI জমাট বাঁধার লjণ হেত পাের। 

)পেমেtে�ড সBিক� ত সmাব+ অdিc, পাe�Aিতিfয়া এবং ঝঁুিক 

"পেমে�েuড-এর সে� সMিক7 ত সpাব� অ*িP, পা 7Gিতি�য়া ও ঝঁুিকর সবিকছু এখনও জানা "নই। 
অিধকাংশ পা 7-Gিতি�য়া~িল ~Cতর নয়। িকছু ~Cতর হেত পাের এবং তার জন� িচিকৎসা বা 
অিতিরI পরীjার Gেয়াজন হেত পাের। এই িবভােগ বণ7না করা হেয়েছ "য, "পেমে�েuড িদেয় িচিকৎসা 
করা "রাগীেদর মেধ� পা 7Gিতি�য়া~েলা কত ঘন ঘন ঘেটেছ।  

"পেমে�েuড ব�বহােরর সােথ এমন িকছু ঝঁুিক থাকেত পাের যা এখনও জানা যায়িন। মােঝমােঝ এক� 
অধ�য়ন চলাকালীন, িনেবশক অধ�য়ন ওষধু এবং ঝঁুিক~িলর িবষেয় নতুন তথ� জানেত পােরন। এ� 
সpব "য নতুন তথ� অধ�য়েন থাকার িবষেয় আপনার মেনর পিরবত7 ন ঘটােত পাের। যিদ নতুন তথ� 
আিব£ার করা হয়, তাহেল আপনার অধ�য়ন িচিকৎসক অিবলেW "স� আপনােক জানােবন। 

"যসব "রাগী ইিতমেধ�ই "পেমে�েuড <হণ কেরেছন, তােদর মেধ� িন�িলিখত পা 7Gিতি�য়া~েলা লj� 
করা "গেছ: 

খুব সাধারণ 

(10 জেনর 
মেধ� 1 জেনর 
"বিশ "রাগীেক 
আ�মণ করেত 

পাের) 

• " ত রI কিণকার কম 
সংখ�া 

• "লািহত রIকিণকার সংখ�া 
কেম যাওয়া (অ�ািনিময়া) 

• অণুচি�কার সংখ�া কেম 
যাওয়া 

• ডায়িরয়া 

• বিম করা 

• আপনার মুেখ ব�থা, 

• গা ~লােনা 

• jুধামাU� 

• «ািK "বাধ করা 

• �েক ফু�ুিড় 

• চুল পড়া 

• "কা[কাYন� 

• সংেবদনা ªাস 

• রI পরীjায় িকডনীর অ*াভািবক 
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লালভাব, "ফালা বা ঘা ফলাফল 

সাধারণ 

(Gিত 10 জন 
"রাগীর মেধ� 1 
জন "রাগীেক 

আ�মণ করেত 
পাের) 

• অ�ালািজ7 ক Gিতি�য়া, যার 
মেধ� �েক ফুস�িড় / 
®ালােপাড়া বা সূচঁ "ফাটার 
মেতা অনভূুিত থাকেত 
পাের; সং�মণ, যার মেধ� 
"সপিসসও অKভু7 I 

• ®র 

• সং�মণ 

• জল শূন�তা 

• বৃ́  ন� হেয় যাওয়া 

• �েকর ®ালা এবং চুলকািন 

• বেুক ব�থা 

• "পিশর দবু7লতা 

• কনজাং�ভাই�স (েচাখ ওঠা) 

• "পট খারাপ 

• "পেট ব�থা 

• *ােদর পিরবত7 ন 

• যকৃেতর রI পরীjা অ*াভািবক 

• "চাখ ছলছল করা 

• �েকর রµকতা বিৃJ 

 

সাধারণ নয় 

(Gিত 100 জন 
"রাগীর মেধ� 1 
জন "রাগীেক 

আ�মণ করেত 
পাের) 

• তী� িকডিন িবকল 

• ³ত �দিপেRর গিত 

• িবিকরণ িচিকৎসার পর 
খাদ�নালীর আPরেণর Gদাহ 

• বহৃদে­র আPরেণর Gদাহ, 
যার সােথ অ­ বা মল{ার 
"থেক রIপাত হেত পাের 

• ফুসফুেসর বায়ুথিলর jতিচ¡ 
(ইoারিrিশয়াল ফুসফুেসর 
"রাগ বা িনউেমানাই�স) 

• শরীেরর �স�ুেত অিতিরI তরল জমা 
হওয়া, যার ফেল "ফালাভাব হয় 

• " ত রIকিণকা, "লািহত রIকিণকা 
এবং "�টেলেটর সি5িলত কম সংখ�া 
(প�ানসাইেটােপিনয়া) 

• "যসব "রাগীেক "পেমে�েuড িদেয় 
িচিকৎসার আেগ, চলাকালীন বা পের 
"রিডেয়শন "থরািপও "দওয়া হয়, তােদর 
ফুসফুেসর বায়ুথিলেত "রিডেয়শন 
"থরািপ-সMিক7 ত jত বা দাগ "দখা 
িদেত পাের 

• অ�-Gত�ে� ব�থা, শরীেরর তাপমাnা 
কেম যাওয়া এবং িববণ7তার খবর 
পাওয়া "গেছ। 

• ফুসফুেস রI জমাট বাঁধা (পালেমানাির 
এWিলজম) 

িবরল 

(1000 জেনর 
মেধ� 1 জন পয7K 
"রাগীেক আ�মণ 

• "রিডওেথরািপর সং�েশ7 
আসা �েক িবিকরেণর কেয়ক 
িদন "থেক কেয়ক বছর 
পেরও ~Cতর �েকর 

• "লািহত রIকিণকা ¶ংেসর কারেণ 
রIশূন�তা হেত পাের। 

• িলভােরর Gদাহ  

• অ�ানাফাইল�াক�ক শক (এক� জীবন-
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করেত পাের) ফুস�িড় বা "পাড়াভাব "দখা 
িদেত পাের। 

¬মিকপূণ7 অ�ালািজ7 ক Gিতি�য়া "যমন 
 াসক�, িন� রIচাপ, এবং/অথবা 
অ�-Gত�� িবকল হওয়া) 

• �েকর ~Cতর "ফা�াযুI "রাগ  

"যসব "রাগী "পেমে�েuড <হণ কেরেছন, তােদর মেধ� আরও িকছু পা 7Gিতি�য়া "দখা "গেছ। এইসকল 
পা 7-Gিতি�য়া~িলর িবষেয় তেথ�র জন� দয়া কের আপনার অধ�য়ন িচিকৎসকেক িজ?াসা কCন। 

"পেমে�েuেডর জন� সতক7 তা এবং সাবধানতা 

"পেমে�েuড িদেয় িচিকৎসা �C করার আেগ আপনার যিদ িন�িলিখত "কােনা সমস�া থােক তেব 
আপনার ডাIােরর সােথ কথা বলুন: 

• িকডিনর সমস�া 

• পূব7বতE "রিডেয়শন "থরািপ 

• স·িত �কা িনেয়েছন 

• �দেরাগ 

• আপনার ফুসফুেসর চারপােশ তরল জমা হওয়া  

অন+ান+ ওষুধ এবং )পেমেtে�ড: ব�থা বা Gদােহর জন� ব�ব�ত ওষুধ, "যমন ‘নন-েrরেয়ডাল 
অ�ািo-ইন¹�ােমটির §াগস’ (এনএসএআইিডএস), যার মেধ� িকছু "Gসি�পশন ছাড়াই "কনা যায় (েযমন 
আইবেুGােফন), একই সমেয় "সবন করেল তা "পেমে�েuেডর কায7কািরতা Gভািবত করেত পাের এবং 
িকডিন আঘাত বা িবকল হওয়ার ঝঁুিক বাড়ােত পাের। "পেমে�েuড "সবেনর সময় আপনার "রাগ 
Gিতেরাধ ব�ব+া দুব7ল হেয় পড়েত পাের। এর ফেল, জীবK �কা পিরহার করা উিচত। "পেমে�েuেডর 
Gথম "ডাজ "নওয়ার আেগ আপিন "য সমP ওষুধ খাে%ন, "স সMেক7  আপনার ডাIারেক জানােনা 
~C�পূণ7, যােত িতিন আপনার সােথ উপযুI িচিকৎসার িবক°~েলা িনেয় আেলাচনা করেত পােরন।  

গািড় চালােনা এবং যEপািত ব+বহার: "পেমে�েuড আপনােক «াK "বাধ করােত পাের। গািড় চালােনা 
বা য­পািত ব�বহার করার সময় সতক7  থা�ন। 

কােব�াu+া,েনর সােথ সBিক� ত সmাব+ অdিc, পাe�Aিতিfয়া এবং ঝঁুিক 

কােব7া��া�েনর সােথ সMিক7 ত সpাব� সমP অ*িP, পা 7Gিতি�য়া এবং ঝঁুিক সMেক7  জানা "নই। 
অিধকাংশ পা 7-Gিতি�য়া~িল ~Cতর নয়। িকছু ~Cতর হেত পাের এবং তার জন� িচিকৎসা বা 
অিতিরI পরীjার Gেয়াজন হেত পাের। এই িবভােগ বণ7না করা হেয়েছ "য কােব7া��া�ন িদেয় িচিকৎসা 
করা "রাগীেদর মেধ� পা 7Gিতি�য়া~েলা কত ঘন ঘন "দখা িদেয়িছল।  

কােব7া��া�ন ব�বহােরর সােথ এমন িকছু ঝঁুিক থাকেত পাের যা এখনও অজানা। মােঝ মােঝ এক� 
গেবষণার সময়। �নসর গেবষণা ওষুধ এবং এর ঝঁুিক সMেক7  নতুন তথ� জানেত পাের। এ� সpব 
"য নতুন তথ� অধ�য়েন থাকার িবষেয় আপনার মেনর পিরবত7 ন ঘটােত পাের। যিদ নতুন তথ� আিব£ার 
করা হয়, তাহেল আপনার অধ�য়ন িচিকৎসক অিবলেW "স� আপনােক জানােবন। 
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"যসব "রাগী ইিতমেধ�ই কােব7া��া�ন <হণ কেরেছন, তােদর মেধ� িন�িলিখত পা 7Gিতি�য়া~েলা লj� 
করা "গেছ 

খুব সাধারণ 

(10 জেনর মেধ� 
1 জেনর "বিশ 

"রাগীেক আ�মণ 
করেত পাের) 

• «ািK 

• িন ােস ক� 

• "লািহত রIকিণকার 
সংখ�া কম থাকা 
(অ�ািনিময়া), িবরল 
"jেn রI সOালেনর 
Gেয়াজন হেত পাের 

• রI পরীjায় িকডনীর 
অ*াভািবক ফলাফল 

• গা ~লােনা 

• বিম করা 

• "পেট ব�থা এবং িখঁচুিন 

• " ত রI কিণকার কম সংখ�া 

• অণুচি�কার সংখ�া কেম যাওয়া 

• অ*াভািবক িলভােরর রI পরীjা 

• রেI ইেলে»ালাইেটর অ*াভািবকতা 

সাধারণ 

(10 জেনর মেধ� 
1 জন পয7K 

"রাগীেক আ�মণ 
করেত পাের) 

• সং�মণ এবং সং�মেণর 
লjণ, "যমন ®র বা 
গলা ব�থা 

• ¹ু-এর মত লjণ  

• এমন রIপাত যা 
উেzখেযাগ� রIjেয়র 
কারণ হেত পাের 

• ডায়িরয়া 

• "কা[কাYন� 

• "ঠাঁেট ঘা বা মুেখর 
আলসার 

• চুল পড়া 

• ফুস�িড় এবং/বা 
চুলকািনযুI �ক 

• হাড়, জেয়o বা "পশীেত 
ব�থা বা অ*িP 

• অিতিরI «ািK/দুব7লতা 

• অ�ালািজ7 ক Gিতি�য়ার লjণ, যার 
মেধ� ~Cতর Gিতি�য়াও অKভু7 I 
(হঠাৎ  াসক� বা বেুক চাপ অনুভব 
করা, "চােখর পাতা, মুখ বা "ঠাঁট 
ফুেল যাওয়া, মুখ লাল হেয় যাওয়া, 
িন� রIচাপ, ³ত �দ�Uন, 
আমবাত,  াসক� এবং মাথা "ঘারা)  

• হাত, পা বা বা¬েত িঝঁিঝঁ ধরা, 
®ালােপাড়া, অসাড়তা বা সূচঁ 
"ফাটােনার মেতা অনভূুিত 

• "টনডেনর িরে¹u ধীর হেয় যাওয়া 

• *ােদর পিরবত7 ন বা *াদ চেল যাওয়া 

• দিৃ�শিIর সামিয়ক অবনিত বা 
দিৃ�েত পিরবত7 ন 

• কােনর সমস�া যা ¨বণশিI ªাস, 
কােন "ভাঁ "ভাঁ শy, মাথা "ঘারা এবং 
ভারসাম�হীনতার কারণ হেত পাের 

• হােট7 র সমস�া 

• বুেক আঁটভাব বা সাঁ সাঁ শy 

• ফুসফুেসর Gদাহ  

• মূnাশয় এবং "যৗনাে�র ব�ািধ 

সাধারণ নয় এমন • সং�মণ ছাড়াই ®র  
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পাe�Aিতিfয়াসমূহ 
(100 জেনর মেধ� 
1 জন "রাগীর হেত 

পাের) 

এবং কাঁপুিন  

িবরল (1000 
জেনর মেধ� 1 জন 
"রাগীর হেত পাের) 

• দিৃ�শিI হারােনা 

 

 

 

অত+N িবরল 
(10,000 জেনর 

মেধ� 1 জন 
"রাগীর হেত পাের) 

• অ�ািকউট 
"Gামাইেলাসাই�ক 
িলউেকিময়া (ে ত 
রIকিণকার ক�াtার) 
িচিকৎসার ব¬ বছর পর 
হেত পাের 

• ফুসফুেস jতিচ¡ যার কারেণ  াসক� 
এবং/অথবা কািশ (পালেমানাির 
ফাইে�ািসস) 

কােব7া��া�ন <হণকারী "রাগীেদর মেধ� আরও িকছু পা 7Gিতি�য়া "দখা "গেছ। এইসকল  
পা 7-Gিতি�য়া~িলর িবষেয় তেথ�র জন� দয়া কের আপনার অধ�য়ন িচিকৎসকেক িজ?াসা কCন। 

কােব�াu+া,ন ব+বহােরর জন+ সতক� তা এবং সাবধানতা: কােব7া��া�ন ই¦ােভনাস ইনিফউশন ব�বহার 
করার আেগ আপনার ডাIােরর সােথ কথা বলনু। 

• আপিন যিদ গভ7 বতী হন বা গভ7 বতী হওয়ার সpাবনা থােক। 

• আপিন যিদ িশ�েক বেুকর দুধ খাওয়ান। 

• আপনার যিদ হালকা িকডিন "রাগ থােক। আপনার ডাIার আপনােক আরও িনয়িমত পয7েবjণ 
করেত চাইেবন। 

• আপনার বয়স যিদ "বিশ হয় (65 বছেরর "বিশ)। 

• আপিন যিদ অতীেত িসস��া�ন বা অনু|প ক�াtারেরাধী ওষুধ িদেয় িচিকৎসা কিরেয় থােকন, 

• কােব7া��া�ন আপনার ¼ায়ুতে­ অ*াভািবকতা সৃি� করেত পাের, "যমন িপন এবং িনডল বা ¨বণ 
ও দিৃ�শিIর সমস�া।  

• যিদ আপনার মাথাব�থা, মানিসক কায7কািরতার পিরবত7 ন, িখঁচুিন এবং অ*াভািবক দিৃ�শিI থােক 

• যিদ আপনার "লািহত রIকিণকার সংখ�া কেম যাওয়ার সােথ তী� «ািK এবং  াসক� "দখা "দয় 
(েহেমালাই�ক অ�ািনিময়া), যা একা অথবা কম "�টেলট সংখ�া, অ*াভািবক কালিশেট পড়া 
(½েWাসাইেটােপিনয়া) এবং িকডিন "রােগর সােথ হেত পাের, "যখােন আপনার G¢াব খুব কম হয় 
বা এেকবােরই হয় না (েহেমালাই�ক-ইউেরিমক িসে¾ােমর লjণ)। 

• যিদ আপনার ফুসফুেসর ক�াtার সMিক7 ত নয় এমন "কােনা যকৃেতর "রােগর ইিতহাস থােক 
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• যিদ আপনার ®র (তাপমাnা 38 িডি< "সলিসয়াস বা তার "বিশ) বা কাঁপুিন থােক, যা সং�মেণর 
লjণ হেত পাের।  

কােব7া��া�ন িদেয় িচিকৎসার সময় আপনােক এমন িকছু ওষুধ "দওয়া হেব যা �উমার লাইিসস িসনে§াম 
নামক এক� সpাব� জীবন-¬মিক*|প জ�লতা কমােত সাহায� কের, এই জ�লতা� মতৃ ক�াtার 
"কাষ "ভেঙ যাওয়ার কারেণ রেI রাসায়িনক িবশৃÀলার ফেল ঘেট, কারণ এই "কাষ~েলা তােদর উপাদান 
রIGবােহ "ছেড় "দয়। 

কােব�াu+া,ন এর জন+ Aিতিনেদ� শনা:  

• সি�য় উপাদান বা "যেকােনা সহায়ক উপাদােনর Gিত অ�ালািজ7 ক Gিতি�য়া 

• পূব7-িবদ�মান ~Cতর িকডিন "রাগ (ি�েয়�িনন ি«য়ােরt < 30 িমিল/িমিনট), যিদ না িচিকৎসক 
ও "রাগীর মেত িচিকৎসার সpাব� সিুবধা~েলা ঝঁুিকর "চেয় "বিশ হয় 

• তী� মােয়েলাসােGশন (বা আপনার অি+ মÂায় রIকিণকার তী� ªাস) 

• রIjরণকারী �উমার 

• লাইভ বা লাইভ-অ�ােটনেুয়েটড ভ�াকিসন ব�বহার করেবন না 

• অন�ান� ঔষধ এবং কােব7া��া�ন ই¦ােভনাস ইনিফউশন 

আপিন যিদ অন� "কােনা ঔষধ <হণ কের থােকন, স·িত <হণ কের থােকন বা <হণ করেত পােরন, 
তেব আপনার ডাIার, ফাম7ািসr বা নাস7েক জানান, উদাহরণ*|প: 

• "য ওষুধ~েলা কােব7া��া�েনর পাশাপািশ আপনার রেI "কােষর সংখ�া কিমেয় িদেত পাের, "স~েলার 
"jেn আপনার কােব7া��া�ন িচিকৎসার মাnা এবং ি�েকােয়িtেত পিরবত7 ন আনার Gেয়াজন হেত 
পাের 

• অ�ািমেনাÄাইেকাসাইডস, ভ�ানেকামাইিসন বা ক�ািGওমাইিসেনর মেতা িকছু অ�ািoবােয়া�ক, 
কােব7া��া�েনর পাশাপািশ "সবন করেল িকডিন বা ¨বণজিনত সমস�ার ঝঁুিক বাড়ােত পাের 

• িকছু মnূবধ7ক ওষুধ (ডাইউের�কস), কােব7া��া�েনর পাশাপািশ "সবন করেল িকডিন বা ¨বণজিনত 
সমস�ার ঝঁুিক বাড়ােত পাের 

• জীবK বা জীবK-দবু7লীকৃত ভ�াকিসন (েযমন ইেয়েলা িফভােরর জন�)  

• রI পাতলা করার ওষুধ, "যমন ওয়ারফািরন, কােব7া��া�েনর সােথ একই সমেয় "সবন করেল রI 
জমাট বাঁধার িনরীjেণর হার বাড়ােনার Gেয়াজন হেত পাের 

• "ফনাইটেয়ন এবং ফসেফনাইটেয়ন (িবিভ� ধরেনর িখঁচুিন এবং মগৃীেরােগর িচিকৎসার জন� ব�ব�ত 
হয়), কােব7া��া�েনর সােথ একই সমেয় "সবন করেল িখঁচুিনর ঝঁুিক বাড়ােত পাের 

• অন�ান� ওষুধ যা "রাগ Gিতেরাধ ব�ব+ার কায7কািরতা ªাস কের (েযমন সাইে«াে�ািরন) 

অন+ান+ সmাব+ ঝঁুিক 

পরীjামূলক ওষুধ� <হণ �C করার সময় "থেক �C কের "শষ "ডাজ "নওয়ার পর অKত 6 মাস 
পয7K, এমন "যেকােনা কায7কলােপ "যখােন অন� ব�িIর শরীের বীয7 Gেবেশর সpাবনা থােক, আপনােক 
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অবশ�ই কনডম ব�বহার করেত হেব। জ� িনয়­ণ, গভ7 াব+া এবং ��াণু দান সMিক7 ত িবPািরত তথ� 
“গেবষণার সময় জ� িনয়­ণ এবং গভ7 াব+া সMেক7  কী করেবন?” িবভােগ পাওয়া যােব। 

অ�ািমভাoামাব  ব�বহােরর িকছু ঝঁুিক থাকেত পাের যা সMেক7  আমরা জািন না। অ�ািমভাoামাব , 
এর ঝঁুিক বা পা 7Gিতি�য়া সMেক7  যিদ "কােনা নতুন, ~C�পূণ7 তথ� আিব£ৃত হয়, তেব ি«িনক�াল 
কমEরা আপনােক তা জানােবন, যােত আপিন গেবষণায় চািলেয় "যেত চান িকনা "স িবষেয় িসJাK 
িনেত পােরন। 

“গেবষণার সময় কী ঘেট” িবভােগ বিণ7ত পJিত~িলর সােথ িকছু ঝঁুিক জিড়ত থাকেত পাের। আপনার 
"কােনা উে{গ থাকেল অন<ুহ কের ি«িনক�াল কমEেদর সােথ আেলাচনা কCন।  

• উদাহরণ*|প, রI "নওয়ার কারেণ আপনার শরীের কালিশেট বা ®ালা হেত পাের অথবা আপিন 
অ?ান "বাধ করেত পােরন।  

• িস� ��ােন কম মাnার িবিকরণ ব�বহার করা হয় (যা 1-5 বছেরর Gাকৃিতক িবিকরেণর 
সমতুল�), যার "থেক ক�াtার এবং অন�ান� Æ� হওয়ার সামান� সpাবনা থােক।  

• MRI (এমআরআই)-এর জন� আপনােক এক� "ছাট আবJ জায়গায় থাকেত হেব যা "কালাহলপূণ7 
হেত পাের, তাই এ� িকছুটা উে{গ সৃি� করেত পাের। 

• িপই� ��ােনর জন�: ইনেজকশেনর কারেণ কালিশেট পড়া; ইনেজকশেনর Gিত সpাব� Gিতি�য়া 
হেত পাের, তেব িপই� ��ান চলাকালীন আপনােক িনিবড়ভােব পয7েবjণ করা হেব।  

• ইিসিজ- ইিসিজ করােনার "jেn সাধারণত "কােনা ঝঁুিক "নই। আঠােলা প�াচ~িল আপনার চামড়া 
"টেন ধরেত পাের বা লালেচভাব বা চুলকািনর কারন হয়। আপনার শরীেরর "কাথায় �উমার~েলা 
অবি+ত, তার ওপর িনভ7 র কের বােয়াপিসর পJিত ও ঝঁুিক~েলা িভ� হেত পাের, তাই আপনার 
ডাIার আপনােক এই িবষেয় িবPািরত জানােবন। 

• বােয়ািÊ: বােয়ািÊর সােথ জিড়ত পJিত এবং ঝঁুিক~িলর িবষেয় আপনার িচিকৎসক আপনােক 
জানােবন কারণ আপনার শরীেরর মেধ� আপনার �উমার(~িল) "কাথায় অব+ান করেছ তার 
উপর এ~িল িনভ7 র করেব। সাধারণ পJিত~েলার মেধ� রেয়েছ ছিব "দেখ সYক +ােন িনেদ7শনা 
িদেয় �েকর "ভতর িদেয় এক� সC সুই Gেবশ করােনা (“�াtেথারািসক িনডল বােয়াপিস”), 
অথবা মুখ িদেয় এক� "�াপ  াসনালীেত Gেবশ কিরেয় �উমােরর যেথ� কাছাকািছ "পৗঁেছ 
বােয়াপিস যে­র সাহােয� নমুনা সং<হ করা (“�েËাে�ািপ”)। পJিত�েত যতটা সpব 
আরামদায়ক করার জন� Gেয়াজনমেতা আপনােক "সেডশন এবং +ানীয় অ�ােনে+িসয়া Gদান  
করা হেব। 

এই গেবষণায় অংশ(হেণর সিুবধাhেলা কী? 

এই গেবষণায় অংশ<হণ করেল আপনার অব+ার উ�িত হেত পাের, িক� এ� িনিVত নয়। গেবষণার 
সময় আপনার অব+া একই থাকেত পাের বা আরও খারাপ হেত পাের এবং আপিন পা 7Gিতি�য়া অনভুব 
করেত পােরন। আপনার অংশ<হণ ভিবষ�ৎ "রাগীেদর সাহায� করেত পাের, কারণ এর মাধ�েম গেবষকরা 
ফুসফুেসর ক�াtােরর িচিকৎসায় অ�ািমভানটাম�াব  সpাব� কায7কািরতা ও িনরাপqা সMেক7  আরও 
ভােলাভােব জানেত পারেবন। 

অনসু@ানমলূক ব¯�র আশাGদ িচিকৎসািভিqক Gভাব িদেত ব�থ7 হওয়ার সpাবনা আেছ। 
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আমার আর কী জানা দরকার? 

এই গেবষণা,র বাইের আর কী কী িচিকৎসা পgিত আেছ? 

এই গেবষণায় অংশ<হণ করার পিরবেত7 , আপিন অন�ান� উপলk িচিকৎসা পJিত "বেছ িনেত পােরন, 
"যমন অন�ান� ইিজএফআর �েকআই, "কেমােথরািপ, ইিমউেনােথরািপ ইত�ািদ। এছাড়াও অন�ান� ি«িনক�াল 
গেবষণা উপলk থাকেত পাের। ি«িনক�াল কমEরা আপনােক এই িবক° িচিকৎসা~েলার সিুবধা ও ঝঁুিক 
সMেক7  ব�াখ�া করেবন এবং আপনার জন� "কান� সবেচেয় ভােলা হেব তা িনেয় আেলাচনা করেবন। 

অধ+য়ন চলাকালীন জv িনয়Eন এবং গভ� াব$া 

অ�ািমভাoামাব  বা "পেমে�েuড এবং কােব7া��া�েনর উব7রতা, মানব Ìণ, গভ7 + িশ� বা Pন�পান 
করােনা িশ�র উপর কী Gভাব "ফেল তা অজানা। অ�ািমভাoামাব "যভােব কাজ কের, তার িভিqেত 
এ� মানব Ìণ বা গভ7 + িশ�র jিত করেত পাের। অ�ািমভাoামাব, , "পেমে�েuড এবং কােব7া��া�ন 
Pন�দেুÍ িনঃসৃত হেব িকনা, তা জানা যায়িন। যিদ আপিন এমন একজন মিহলা হন িযিন গভ7 বতী 
(গভ7 বতী হেয় পেড়ন) বা Pন� পান করাে%ন, তাহেল অধ�য়েন অংশ<হণ করার সময়, আপনার অজাত 
সKান বা Pন�পানকারী িশ�র jিত হেত পাের। অতএব, আপনােক অবশ�ই এই অধ�য়নকােল এবং "শষ 
"ডােজর পর কমপেj 6 মাস পয7K গভ7 বতী না হওয়া বা সহায়ক Gজনেনর জন� িডWাণু দান না করার 
িবষেয় স5ত হেত হেব। এছাড়াও, যিদ আপিন গভ7 বতী হন বা এক� িশ�েক Pন� পান করান তাহেল 
আপিন এই অধ�য়েন অংশ<হণ করেত পারেবন না।  

"যসব অংশ<হণকারী গভ7 বতী হেত পােরন না, তােদর জ�িনয়­ণ পJিত ব�বহার করার Gেয়াজন "নই। 
যিদ আপিন এই পিরি+িত~িলর মেধ� "কােনা এক� পূরণ কেরন, তাহেল আপনােক জ� িনয়­ণ ব�বহার 
করেত হেব না: 

• কখনও মািসক চ� হয়িন 

• 45 বছেরর "বিশ বয়স এবং অKত গত 12 মােসর জন� এক� মািসক চ� হয়িন 

• উভয় ফ�ােলািপয়ান �উব লাইেগশন করােনা হেয়েছ  

• িহেrের©িম (গেভ7 র অেÎাপচােরর মাধ�েম অপসারণ), বাইেলটােরল স�ালিপংেগ©িম (উভয় 
ফ�ােলািপয়ান �উেবর অেÎাপচােরর মাধ�েম অপসারণ), বা এক� বাইেলটােরল উেফাের©িম 
(উভয় িডWাশেয়র অেÎাপচােরর মাধ�েম অপসারণ) হেয়েছ 

গভ7 বতী হওয়ার জন� আপনার সpাবনার িবষেয় যিদ আপনার "কােনা GH থােক, তাহেল দয়া কের 
আপনার অধ�য়ন িচিকৎসকেক িজ?াসা কCন। 

আপিন যিদ এমন একজন অংশ<হণকারী হন িযিন গভ7 বতী হেত পােরন, তাহেল আপনার গভ7 াব+া 
পরীjা করার জন� রI "নওয়া হেব। অধ�য়েন তািলকাভুI হওয়ার জন� আপনার গভ7 াব+ার পরীjা� 
"নিতবাচক হেত হেব। অধ�য়েনর সময় আপনার অধ�য়ন িচিকৎসক যিদ মেন কেরন "য আপিন গভ7 বতী 
হেত পােরন, তাহেল তারা আপনার রI বা মূেnর নমনুা ব�বহার কের "যেকােনা সময় গভ7 াব+া পরীjা 
করেত পােরন। 

আপিন যিদ গভ7 ধারেণ সjম হন, তেব অধ�য়েনর সময় এবং আপনার অধ�য়ন ওষুেধর "শষ "ডাজ 
"নওয়ার পর [6] মাস পয7K আপনােক উপযুI জ�িনয়­ণ পJিত ব�বহার করেত হেব। 
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আপিন "য ধরেনর জ� িনয়­ণ পJিত ব�বহার করেবন তা অবশ�ই আপনার অধ�য়ন �Cর আেগ 
অধ�য়ন িচিকৎসেকর সােথ আেলাচনা কের িনেত হেব। আপিন অধ�য়েন Gেবশ করার আেগ অধ�য়ন 
িচিকৎসকেক অবশ�ই আপনার ব�বহার করা পJিত� অনেুমাদন করেত হেব। 

আপিন যিদ এমন একজন অংশ<হণকারী হন িযিন গভ7 বতী হেত পােরন, তাহেল আপনার গভ7 াব+া 
পরীjা করার জন� রI "নওয়া হেব। অধ�য়েন তািলকাভুI হওয়ার জন� আপনার গভ7 াব+ার পরীjা� 
"নিতবাচক হেত হেব। অধ�য়েনর সময় আপনার অধ�য়ন িচিকৎসক যিদ মেন কেরন "য আপিন গভ7 বতী 
হেত পােরন, তাহেল তারা আপনার রI বা মূেnর নমনুা ব�বহার কের "যেকােনা সময় গভ7 াব+া পরীjা 
করেত পােরন। 

অধ�য়ন চলাকালীন যিদ আপিন গভ7 বতী হেয় পেড়ন, তাহেল আপিন অবশ�ই অিবলেW অধ�য়ন িচিকৎসেক 
বলেবন। তৎjণাৎ আপনােক অধ�য়ন ওষুধ "নওয়া ব@ কর িদেত হেব। অধ�য়েনর ওষুধ খাওয়া ব@ 
করার পর Gথম 6 মােসর মেধ� আপিন গভ7 বতী হেল আপনােক অবশ�ই অধ�য়ন িচিকৎসকেক জানােত 
হেব। অধ�য়ন িচিকৎসক আপনােক আপনার িচিকৎসা সং�াK য� সMেক7  পরামশ7 "দেবন এবং আপনার 
গভ7 াব+া ও আপনার িশ�র *া+� সMিক7 ত তথ� সং<হ করার জন� আপনার অনুমিত চাইেবন।  

আপিন যিদ একজন অংশ<হণকারী হন এবং আপনার স�ী গভ7 ধারেণ সjম হন, তেব আপনার ��াণুর 
উপর অধ�য়েনর ওষেুধর Gভাব অজানা।  

অধ�য়েনর ওষুধ খাওয়া �C করার পর "থেক আপনার "শষ "ডাজ "নওয়ার 6 মাস পর পয7K, 
গভ7 ধারেণ সjম এমন "কােনা স�ীর সােথ "যৗন িমলেনর সময় আপনােক অবশ�ই কনডম ব�বহার 
করেত হেব।  

অধ�য়ন চলাকালীন এবং অধ�য়ন ওষেুধর আপনার "শষ "ডাজ পর "থেক 6 মােসর জন� আপিন অবশ�ই 
��াণু দান করেবন না।  

আপিন ও আপনার স�ী "য ধরেণর জ� িনয়­ণ ব�বহার কেরন তা অধ�য়ন �C করার আেগ অবশ�ই 
অধ�য়ন িচিকৎসেকর সােথ আেলাচনা করা আবশ�ক। আপিন অধ�য়েন Gেবশ করার আেগ অধ�য়ন 
িচিকৎসকেক অবশ�ই আপনার ব�বহার করা পJিত� অনেুমাদন করেত হেব। 

যখন "থেক আপিন অধ�য়ন ওষুধ "নওয়া �C কেরিছেলন তখন "থেক �C কের আপনার "শষ "ডাজ 
পর 6 মাস পয7K সমেয়র মেধ� যিদ আপনার স�ী গভ7 বতী হেয় পেড়, তাহেল আপনােক অবশ�ই অধ�য়ন 
িচিকৎসকেক অিবলেW জানােত হেব। িনেবশক আপনােক বা আপনার স�ীেক তার গভ7 াব+া ও িশ�র 
*া+� সMেক7  তথ� সং<হ করেত "দওয়ার জন� তােদর অনমুিত "দওয়ার কথা বলেত পােরন। 

জ�গত Æ�র সpাব� ঝঁুিকর কারেণ, সKান ধারেণ সjম মিহলা "রাগীেদর িচিকৎসা �C করার আেগ 
এবং িচিকৎসার সময় এবং "শষ "ডাজ "নওয়ার পর 6 মাস পয7K গভ7 িনেরাধক ব�ব+া <হণ করা 
উিচত। এই ওষুধ িদেয় িচিকৎসাধীন পুCষেদর িচিকৎসা চলাকালীন এবং িচিকৎসা "শষ হওয়ার পর 6 
মাস পয7K সKান জ� না "দওয়ার পরামশ7 "দওয়া হয়। অপিরবত7 নীয় ব@�াে�র সpাবনার কারেণ 
িচিকÏসার আেগ ��াণু সংরjেণর পরামশ7 "নওয়া উিচত। আপনার িচিকৎসা �C করার আেগ ��াণু 
সংরjণ সMেক7  পরামশ7 িনেত চাইেত পােরন 

কােব7া�া�ন িদেয় িচিকৎসা সামিয়কভােব বা +ায়ীভােব পুCষ এবং মিহলােদর উব7রতা ªাস করেত 
পাের। আপনার উে{গ থাকেল আপনার িচিকৎসকেক বলুন। 
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আপিন যিদ িশ�েক বেুকর দুধ খাওয়ান, তেব আপনার িচিকৎসকেক জানান। িচিকৎসার সময় অবশ�ই 
বেুকর দুধ খাওয়ােনা ব@ রাখেত হেব। 

এই অধ�য়েনর সময় আপিন জ� িনয়­েণর এই পJিত~েলা ব�বহার করেত পােরন: "Gােজেrােজন-
�ধুমাn ইম��ােoবল হরেমান গভ7 িনেরাধক; ই¦াইউেটরাইন িডভাইস (আইইউিড); ই¦াইউেটরাইন 
হরেমান-িরিলিজং িসেrম (আইইউএস); �উবাল "«াজার (েযমন, ি{পািjক �উবাল অ«ুশন, 
বাইেলটােরল �উবাল লাইেগশন); অ�াজ�ুািম7ক (��াণুর অনুপি+িত) স�ী (ভ�ােসকটিম করা বা 
িচিকৎসার কারেণ); সি5িলত হরেমান গভ7 িনেরাধক; "Gােজেrােজন-�ধুমাn হরেমান গভ7 িনেরাধক এবং 
"যৗন িমলন "থেক িবরত থাকা। অনু<হ কের িনিVত কCন "য আপিন এই িনেদ7 শাবলী অনসুরণ করেছন 
অথবা যিদ আপিন তা করেত না পােরন, তেব ি«িনক�াল কমEেদর সােথ আেলাচনা কCন। অধ�য়েনর 
সময় আপিন যিদ আপনার জ� িনয়­েণর পJিত পিরবত7 ন কেরন, তেব অনু<হ কের আপনার ি«িনক�াল 
কমEেদর জানান। 

অধ�য়েনর সময় আপিন গভ7 বতী হেল, আপনােক অিবলেW ি«িনক�াল কমEেদর জানােত হেব। তারা 
আপনােক অধ�য়ন িচিকৎসা চািলেয় যাওয়া, িচিকৎসা "সবা এবং গভ7 াব+া ও িশ� সMেক7  তথ� সং<হ 
করার িবষেয় পরামশ7 "দেবন। এই স5িতপেn *াjর করার মাধ�েম, আপিন আপনার গভ7 াব+া সMিক7 ত 
Gাসি�ক িচিকৎসা তথ� "শয়ার করেত স5ত হে%ন। আপিন "যেকােনা সময় আপনার িসJাK পিরবত7 ন 
করার িবষেয় *াধীন। 

অধ�য়েনর সময় আপনার স�ী যিদ আপনার {ারা গভ7 বতী হন, তেব গভ7 াব+া এবং িশ�র *া+� সMেক7  
তথ� সং<েহর জন� তােদর এক� আলাদা স5িতপেn *াjর করেত বলা হেব। এ� আপনার গভ7 বতী 
স�ীর জন� ঐি%ক, এবং তারা "যেকােনা সময় তােদর িসJাK পিরবত7 ন করেত পােরন। অধ�য়েনর 
অংশ<হণকারী িহসােব আপিন যখন এই মূল স5িতপেn *াjর কেরন, তখন আপিন এই তথ� সং<েহর 
িবষেয় স5ত হন। 

অধ�য়েন আপনার এম�ােয়া বা Ðেণর "jেn ঝঁুিক থাকেত পাের যা বত7 মােন অGত�ািশত। 

আমােক িক অথ�Aদান করা হেব? 

এই অধ�য়েন অংশ<হণ করার জন� আপনােক "কােনা অথ7Gদান করা হেব না। অধ�য়ন িভিজট~িলর 
সােথ সরাসির সMিক7 ত খরচ, "যমন +ানীয় Ñমণ এবং খাবােরর জন� আপনােক অথ7 "ফরত "দওয়া 
হেব।  

অধ�য়ন সং�াK িভিজট~িলর সােথ সরাসির সMিক7 ত যুিIস�ত খরচ, "যমন +ানীয় যাতায়াত, যিদ 
থােক তেব খাবার জন� আপনােক এবং আপনার পিরচয7াকারীেক jিতপরূণ "দওয়া হেব 

আপিন সেব7া� 2000 টাকা পয7K পােবন Gিত অধ�য়ন িভিজেট আপনার অংশ<হেণর খরচ, "যমন 
যাতায়ােতর খরচ কভার করেত সহায়তা করার জন�। 

আপনার পিরচয7াকারী আপনার জন� Gেযাজ� িহসােব অধ�য়ন সাjােত অংশ "নওয়ার জন� আপনার খরচ 
কভার করেত সহায়তা করার জন� Gিত সাjাত িপছু 2000 টাকা পয7K পােবন, "যমন Ñমণ। 

অন<ুহ কের আপনার এবং পিরচয7াকারীর জন� �নসর কতৃ7 ক অনুেমািদত Gিতদান সMেক7  ি«িনক�াল 
কমEেদর সােথ আেলাচনা কCন।  
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অধ+য়েনর পরী2া এবং পgিতhেলার খরচ )ক বহন কের? 

�নসর সমP অনসু@ানমলূক অধ�য়নমলূক িচিকৎসা "যমন অ�ািমভ�াoাম�াব সরবরাহ করেব এবং 
"পেমে�েuড, কােব7া��া�ন, চম7েরাগ Gিতেরাধমূলক িচিকৎসা, ইনিফউশেনর আেগ ও পেরর ওষুধ এবং 
িভ�ই Gিতেরাধমূলক িচিকৎসার জন� খরচ "ফরত "দেব এবং অধ�য়েনর অংশ িহেসেব পিরচািলত িভিজট, 
পরীjা ও পJিতর জন� “Gিত[ানেক” অথ7 Gদান করেব।  

এই অধ�য়েনর অংশ নয় এমন িচিকৎসক িভিজট, পরীjা এবং পJিতর জন� �নসর অথ7 Gদান করেব 
না। এ~েলা আপনােক বা আপনার বীমা "কাMািন বা সরকাির *া+� পিরক°না "থেক বহন করেত 
হেব। আপনার "কােনা উে{গ থাকেল ি«িনক�াল কমEেদর সােথ আেলাচনা কCন।  

অনসু@ানকারীর অধ�য়েনর সােথ "কানও আিথ7ক সMক7  বা *াথ7 জিড়ত "নই। 

আিম িক অংশ(হেণর ব+াপাের আমার মন পিরবত� ন করেত পাির? 

আপিন "যেকােনা কারেণ "যেকােনা সময় আপনার িসJাK পিরবত7 ন করেত পােরন, তেব এই িসJাK 
"নওয়ার আেগ আমরা আপনােক ি«িনক�াল কমEেদর সােথ কথা বলেত উৎসািহত কির। আপনােক 
িলিখতভােব আপনার িসJাK িনিVত করেত বলা হেত পাের, তেব এ� বাধ�তামলূক নয়। অনু<হ কের 
“স5িত Gত�াহার” িবভাগ� "দখুন। 

আমােক িক অধ+য়ন )থেক সিরেয় )দওয়া হেত পাের? 

হ�াঁ, তেব িবক° িচিকৎসা বা অধ�য়েনর িবক°~েলা সহ এই িবষেয় আপনার সােথ িবPািরত আেলাচনা 
করা হেব। কারণ~েলার মেধ� অKভু7 I থাকেত পাের: 

• এ� ব@ করা আপনার িচিকৎসার "jেn সবেচেয় ভােলা।  

• আপিন ি«িনক�াল কমEেদর িনেদ7শাবলী অনসুরণ কেরন না।  

• আপিন তািলকাভুI হওয়ার আেগই অধ�য়ন� বািতল হেয় যায় বা নতুন অংশ<হণকারী 
"নওয়া ব@ কের "দয়। 

• আপিন আর "যাগ�তার শত7  পূরণ কেরন না। 

• পরবতE িচিকৎসার �C  

অধ+য়ন )শষ হেয় যাওয়ার পর িক আিম অধ+য়ন ওষুধ িনেত পাির?  

আপিন যিদ অধ�য়ন� সM� কেরন এবং ি«িনক�াল কমEরা যিদ িনধ7ারণ কেরন "য অ�ািমভ�াoাম�াব 
চািলেয় "গেল আপনার উপকার হেব, তাহেল *াধীন নীিত িনধ7ারক কিম�/Gািত[ািনক পয7ােলাচনা 
"বােড7 র অনেুমাদন সােপেj আপনােক এই িবক°� "দওয়া হেব। 

আিথ�ক 2িতপরূণ এবং িচিকৎসা ব+ব$াপনা 

ভারেত ি«নাকাল পরীjণ পিরচালনার িনয়ম~িলর মেধ� পেড় "য rািড সMিক7 ত আঘাত বা মতুৃ�র 
"jেn আপনােক িচিকৎসা ব�ব+াপনা Gদান করা হেব এবং আিথ7ক jিতপূরণ পিরেশাধ করা উিচত।  

(ক) অধ�য়নকােল আপনার "কােনা আঘাত লাগেল, Gেয়াজন অনযুায়ী বা যতjণ না এ� Gমািণত হয় 
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"য আঘাত� ি«িনক�াল �ায়ােলর সােথ সMিক7 ত নয়, ততjণ পয7K আপনােক িবনামেূল� িচিকৎসার 
ব�ব+া করা হেব, "য� আেগ ঘটেব "স� পয7K। 

(খ) �ায়াল-সMিক7 ত আঘাত বা মৃতু�র "jেn, �নসর বা তার Gিতিনিধ অথবা গেবষক বা "কD, 
"jnিবেশেষ, িনউ §াগস অ�াR ি«িনক�াল �ায়াল Cলস, 2019-এর 39 নWর িবিধ অনুসাের আঘাত 
বা মতুৃ�র জন� আিথ7ক jিতপূরণ Gদান করেব। 

উপিরউI িববিৃত আপনার আইিন অিধকারেক খব7 করেব না। 

আমার )গাপনীয়তা কীভােব র2া করা হেব? 

অধ�য়ন কমE এবং িনেবশক আপনার ব�িIগত তথ� (আপনার সMেক7  তথ�) ম�ােনজ করেবন Gেযাজ� 
ভারেতর তথ� সুরjা এবং "গাপনীয়তা আইন অনুযায়ী, "যমন এই স5িত িনদেশ7 বিণ7ত আেছ 

এই নিথর "েগাপনীয়তা পিরিশে�" আপনার ব�িIগত "ডটার ব�বহার এবং সুরjা সMিক7 ত আপনার 
অিধকার~িল বণ7না করা হেয়েছ। 

অধ+য়েনর নমুনা সBিক� ত তথ+ 

এই স5িতপেn বিণ7ত অনুসাের, ি«িনক�াল কমEরা অধ�য়েনর উেÓেশ� আপনার কাছ "থেক �জিবক নমুনা 
সং<হ করেবন এবং "স~িল সাইট-িনযুI পরীjাগার বা একজন অনেুমািদত Gিতিনিধর কােছ সরবরাহ 
করেবন। অধ�য়নকােল আপনার নমনুা পরীjার "jেn "কােনা পিরবত7 ন হেল ি«িনক�াল কমEরা আপনােক 
তা জানােবন। 

আমার নমুনাhিল িকভােব )গাপনীয় রাখা হয়? 

আপনার "গাপনীয়তা রjা করার জন�, ি«িনক�াল কমEরা আপনার নমনুা এবং "যেকােনা পরীjার 
ফলাফলেক অধ�য়েনর নWর এবং আপনার "কাড করা অংশ<হণকারী নWর িদেয় িচি¡ত করেবন। "কােনা 
সরাসির ব�িIগত শনাIকারী ব�বহার করা হেব না এবং �ধুমাn ি«িনক�াল কমEরাই নমুনা�েক আপনার 
নােমর সােথ "মলােত পারেবন। 

আমার নমুনাhেলা কতিদন সংর2ণ করা হেব? 

আপনার নমুনা~েলা পরীjার জন� িনযুI +ানীয় পরীjাগােরর অপাের�ং কায7Gণালী অনসুাের বা আপিন 
"স~েলােক ন� করার জন� না বলা পয7K সংরjণ করা হেব।  

আমার নমুনাhেলার উপর িক িজনগত পরী2া করা হেব?  

আপনার নমুনা~েলার উপর "কােনা িজনগত অধ�য়ন করা হেব না। 

িজনগত িবেwষেণর ঝঁুিকhেলা কী কী? 

আপনার নমুনা~েলার উপর "কােনা িজনগত অধ�য়ন করা হেব না। 

আিম িক িজনগত িবেwষেণর ফলাফল পাব? 

আপনার নমুনা~েলার উপর "কােনা িজনগত অধ�য়ন করা হেব না। 
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অধ+য়েনর )রকড�  এবং নমুনার ব+বহার 

এই িবভােগ বণ7না করা হেয়েছ "য আপনার অধ�য়েনর "রকড7  এবং নমনুা~িল কীভােব ব�বহার ও 
"শয়ার করা হেত পাের এবং অংশ<হণকারীেদর "গাপনীয়তা রjার জন� ব�ব+া "নওয়া হেয়েছ। 

)কাডয#ু )ডটা এবং নমুনা 

�নসর এবং অন�ান� অনেুমািদত পj~িল অধ�য়েনর জন� এবং সামµস�পূণ7 অধ�য়েনর উেÓেশ�, ি«িনক�াল 
িব?ান ও িচিকৎসা ?ানেক এিগেয় িনেয় যাওয়ার জন� আপনার "কাডযুI অধ�য়েনর "রকড7  (ব�িIগত 
পিরচয় ছাড়া) ব�বহার ও "শয়ার করেত পাের, যা িনেচ বণ7না করা হেলা:  

• অ�ািমভ�াoাম�াব এবং +ানীয়ভােব অ<সর বা "মটাr�া�ক নন-sল "সল ফুসফুেসর ক�াtার ও 
সংিÔ� *া+� সমস�া~িল মূল�ায়ন ও "বাঝার জন�।  

• অ�ািমভ�াoাম�াব -এর িবকাশ ও অনুেমাদনেক সমথ7ন করার জন�  

• পূব7বতE অধ�য়ন "থেক Gা� িশjা নতুন অধ�য়েন Gেয়াগ করেত বা �ব?ািনক িবেÔষেণর পJিত 
উ�ত করেত  

• অধ�য়েনর ওষুেধর সহজলভ�তা এবং Gিতদােনর (েযখােন Gেযাজ�) জন� িনয়­ক কতৃ7 পেjর 
িসJাK এবং/অথবা অনুেমাদন~িল �নসর "মেন চলেছ িকনা তা িনিVত করেত 

• ি«িনক�াল অধ�য়ন এবং পেণ�র সুরjার Gেয়াজনীয়তা সMিক7 ত আইিন ও িনয়­ক বাধ�বাধকতা, 
পূরেণর জন� 

• উপের বিণ7ত অধ�য়েনর ফলাফল �ব?ািনক জান7ােল Gকাশ করেত বা িশjামলূক উেÓেশ� ব�বহার 
করেত 

)বনামী )ডটা  

�নসর �ব?ািনক অধ�য়েনর উেÓেশ� "বনামী "ডটা �তির করেত পাের। "বনামী "ডটা ব�বহার কের 
করা অধ�য়েনর এক� �ব?ািনক উেÓশ� থাকেত পাের যা উপের বিণ7ত সামµস�পূণ7 অধ�য়েনর বাইের। 
"বনামী "ডটা �তির করার জন�, আপনার "কাডযুI অংশ<হণকারী নWর এবং অন�ান� তথ� যা 
পেরাjভােব আপনােক শনাI করেত পাের, "যমন আপনার িচিকৎসার সYক তািরখ, আপনার "ডটা 
"থেক সিরেয় "ফলা হেব। Gেযাজ� আইন {ারা অনুেমািদত হেল, �নসর �ব?ািনক অধ�য়েনর উেÓেশ� 
অন�েদর সােথ "বনামী "ডটা "শয়ার করেত পাের।  

অধ�য়েনর অংশ নয় এমন "কােনা �ব?ািনক অধ�য়ন পিরচািলত হেল, আপিন "সই অধ�য়েনর "কােনা 
িববরণ বা ফলাফল পােবন না এবং "সই গেবষণা "থেক আপনার "কােনা আিথ7ক বা Gত�j সুিবধা 
পাওয়ার সpাবনা "নই। 

স	িতর Aত+াহার 

আপিন )যেকােনা সময় আপনার স	িত Aত+াহার করেত পােরন বা অধ+য়েন অংশ(হেণর িবষেয় 
আপনার িসgাN পিরবত� ন করেত পােরন। এর অথ7 হেলা, আপিন হয় অধ�য়েনর িচিকৎসা "নওয়া ব@ 
করেত পােরন অথবা আপিন অধ�য়েনর িচিকৎসা "নওয়া ব@ কের পরবতE "যেকােনা অধ�য়েনর িভিজেট 
আসা ব@ করেত পােরন। আপিন যিদ অধ�য়ন "থেক সের আেসন, তেব অধ�য়েনর �ব?ািনক �বধতা 
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এবং অখ�তা রjা করার জন� ইিতমেধ� সংগৃহীত "ডটা, পরীjা বা পরীjার ফলাফল এবং নমুনা~েলা 
অধ�য়েনর উেÓেশ� "শয়ার করা এবং ব�বহার করা অব�াহত থাকেব। আপিন যিদ অধ�য়েনর িভিজেট 
আসা ব@ কেরন, তেব অধ�য়ন-সMিক7 ত আর "কােনা পরীjা করা হেব না। আপিন যিদ পরবতE 
অধ�য়েনর িভিজেট আসেত না চান, তেব আপনার *াে+�র য� কীভােব "নওয়া হেব "স িবষেয় ি«িনক�াল 
কমEরা আপনার সােথ আেলাচনা করেবন। ি«িনক�াল কমEরা আপনার সােথ আেলাচনা করেত পােরন "য, 
তারা কীভােব আপনার *াে+�র অব+ার ফেলা-আপ করেবন, যা িনেচর সারিণেত বণ7না করা হেয়েছ। 

অধ�য়ন� সM� হওয়ার পর, আপিন উপের “অধ�য়েনর "রকড7  এবং নমুনার ব�বহার” িবভােগ বিণ7ত 
সামµস�পূণ7 ব�বহােরর জন� আপনার নমনুা~েলা ব�বহােরর স5িতও Gত�াহার করেত পােরন।  

আপিন যিদ অধ�য়েনর িভিজেট আসা ব@ কেরন, তেব অন<ুহ কের িনেচর *া+� অব+ার ফেলা-আেপর 
িবক°~েলা পয7ােলাচনা কCন: 

ি«িনক�াল কমEরা িনেচ 
বিণ7ত পJিত~েলা 
ব�বহার কের সরাসির 
আপনার সােথ 
"যাগােযাগ করেত 
পােরন।  

আপিন যিদ সরাসির "যাগােযাগ করেত 
না চান, তেব ি«িনক�াল কমEরা িনেচ 
বিণ7ত উৎস~েলা ব�বহার করেত 
পােরন: 

আপিন যিদ পূেব7 বিণ7ত Gত�j বা 
পেরাj "যাগােযােগর সােথ স5ত 
না হন, এবং যিদ আপনার "দেশ 
এ� অনেুমািদত হয়, তেব 
ি«িনক�াল কমEরা িন�িলিখত 
পJিত~েলা ব�বহার করেত 
পােরন: 

"টিলেফান/িভিডও কল,  

"টuট/ইেমল বাত7 া, 
r�াRাড7  ডাক। 

পিরবােরর সদস�; আপনার মানদ� 
যে�র সােথ জিড়ত অন�ান� 
িচিকৎসক/িচিকৎসা "পশাদার; 
িচিকৎসা "রকড7  (মানদ� যে�র 
ফলাফল সহ); 

সব7জনীনভােব উপলk 
"রিজিÕ/উৎস 

 

অধ+য়েনর পের কী ঘেট? 

"কােনািদন অধ�য়েনর সমP অংশ<হণকারী অধ�য়ন� সM� করার পর, সাধারণ ভাষায় "লখা অধ�য়েনর 
ফলাফেলর এক� সারসংেjপ আপনােক সরবরাহ করা হেব। এই ধরেনর "কােনা সারসংেjপ আপনােক 
"দওয়া হেব িকনা, তা অনু<হ কের ি«িনক�াল কমEেদর িজ?াসা কCন।  

আপিন এই স5িতপেn *াjর করার মাধ�েম স5ত হে%ন "য, আপিন অধ�য়ন� "শষ করার পর 
ফলাফেলর সারসংেjপ� "দওয়ার জন� ি«িনক�াল কমEরা আপনার সােথ "যাগােযাগ করেত পােরন। 

জনসন এR জনসন Gাইেভট িলিমেটড rািডর উেÓেশ� এবং িব?ানস5ত rািডর আপনার িবষেয় সং<হ 
করার তথ� ব�বহার করেব, "যমন আপনার "রােগর rািড এবং "জেন�ক rািড [যিদ Gেযাজ� হয়]। 
জনসন এR জনসন Gাইেভট িলিমেটড িকছু "দেশ ওষুধ� িবি� করেত অনুেমাদন লাভ করার জন�ও 
এই তথ� ব�বহার করেত পাের। এই সকল তথ� কাগজ ও কিMউটাের নিথবJ করা হেব। আপনার 
"গাপনীয়তা রjার জন�, এই তথ� এমনভােব "লেবল করা হেব যা আপনােক িচি¡ত করেত পারেব না। 
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যিদ অধ�য়নর ফলাফল Gকাশ করা হয় তাহেল আপনার পিরচয় "গাপন রাখা হেব। এই িনদেশ7 *াjেরর 
মাধ�েম আপিন আপনার তথ� ব�বহােরর অনুমিত "দেবন। 

আপনার অধ�য়ন িচিকতসক আপনার ব�িIগত "মিডেকল "রকড7  এবং এক� তািলকা রাখেবন যা Gিত� 
অংশ<হণকারীর নামেক কমপেj 15 বছর ধের তার "কাড নWেরর সােথ িলË কের। 

িনয়ামক কতৃ7 পj, নীিত িনধ7ারক কিম�/Gািত[ািনক পয7েবjক "বােড7 র সদস�, অধ�য়ন "কেDর কমE 
ও জনসন এR জনসন Gাইেভট িলিমেটেডর Gিতিনিধগেণর এই তািলকায় অিভগম�তা থাকেব এবং 
আপনার িচিকৎসাগত নিথেত তথ� সহ আপনার িবষেয় সং<হ করা অধ�য়ন তথ� তুলনা ও পরীjা 
করেত সjম হেবন। আইেনর Gিবধানমত, আপনার িবষেয় িচিকৎসা নিথ জনসাধারেণর স5েুখ আসেব 
না। এই িনদেশ7 *াjেরর মাধ�েম আপিন আপনার িবষেয় িচিকৎসা নিথপn সরাসির "দখার অনমুিত 
তােদরেক "দেবন যােদর "স~িল "দখার �বধ কারণ আেছ। 

সং<হ করা তথ� জনসন এR জনসন �প অফ "কাMানীেসর অন�ান� সদস�, তােদর হেয় কাজ করা 
অন�ান� Yকাদাররা এবং িনয়ামক কতৃ7 পেjর কােছ পাঠােনা হেত পাের।  

আপনার িবষেয় "য তথ� সং<হ করা হেয়েছ তা "দখার জন� আপিন আপনার অধ�য়ন িচিকৎসেকর সােথ 
ব�ব+া করেত পােরন এবং হেয় থাকা "যেকােনা ভুল সংেশাধন করার কথা বলেত পােরন। জনসন এR 
জনসন Gাইেভট িলিমেটড আপনার তেথ� আপনার অিভগম�তা +িগত কের িদেত পাের যিদ তা অধ�য়েন 
হPেjপ কের। যিদ আপিন "যেকােনা সমেয় অধ�য়ন "ছেড় "দওয়ার িসJাK "নন, তেব যিদ আইন 
অনমুিত "দয় তখনও জনসন এR জনসন Gাইেভট িলিমেটড ওই সময় পয7K আপনার িবষেয় সং<হ করা 
তথ� ব�বহার করেত পাের। 

Aধান অবিহত স	িতর )গাপনীয়তা পিরিশx 

)মিডেকল )রকড�  – ি«িনক�াল কমEেদর {ারা "রকড7  করা ব�িIগত িববরণ সহ তথ� ও উপাq; 
এ� সাইেটই সংরিjত থােক  

অধ+য়ন )রকড�  – ি«িনক�াল কমEেদর {ারা নিথভুI এবং �নসেরর সােথ "শয়ার করা "মিডেকল 
"রকেড7 র "ডটা (ব�িIগত িববরণ ছাড়া) 

1.  িনদািনক কম`রা কী ধরেনর ব+ি#গত )ডটা সং(হ করেবন?  

আপিন যিদ এই অধ�য়েন অংশ<হণ কেরন, তাহেল ি«িনক�াল কমEরা অধ�য়েনর উেÓেশ� আপনার 
ব�িIগত তথ� সং<হ করেব এবং তা অন�েদর সােথ ভাগ কের "নেব। ব+ি#গত )ডটার মেধ� 
অKভু7 I থাকেত পাের: 

• আপনার বত7 মান বা অতীেতর "মিডেকল "রকেড7  Gা� অথবা এই অধ�য়েনর সময় সংগৃহীত 
আপনার *া+� সMিক7 ত তথ�। এর মেধ� "মিডেকল ছিব, িলিখত িববরণ (েটিলেফান কল, 
িভিজট এবং পরীjা সং�াK "রকড7  সহ) এবং *া+� GHাবলীর মেতা অন�ান� ফম7�াট অKভু7 I 
থাকেত পাের। 

• আপনার �জিবক নমনুা িবেÔষণ "থেক সংগৃহীত তথ� 

• GিতÖল Gিতি�য়া বা পা 7Gিতি�য়ার সােথ সMিক7 ত তথ� 

• সরাসির ব�িIগত শনাIকারী "যমন আপনার নাম, নােমর আদ�jর, জ�তািরখ, Yকানা 
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• অন�ান� সংেবদনশীল "ডটা "যমন জািতগত বা নৃতাি×ক উৎস, জে�র সময় িনধ7ািরত িল�, 
িল� পিরচয়, জীবনধারা, ধমEয় বা দাশ7িনক িব াস, "যৗন আচরণ বা "যৗন অিভমখুীতা, যা 
�ধুমাn অধ�য়েনর ফলাফল মলূ�ায়ন করার জন� Gেয়াজন হেলই সং<হ করা হয় 

2. আমার )মিডেকল )রকেড�  কার অ+াে�স থাকেব? 

আপনার ব�িIগত "ডটা আপনার )মিডেকল )রকেড�  "রকড7  করা হেব, যা কাগেজর ফাইল এবং 
ইেলক�িনক "ডটােবেস সংরিjত থাকেত পাের, যার মেধ� এমন "ডটােবসও অKভু7 I যা দূর "থেক 
অ�ােuস করা "যেত পাের (যিদ আপনার "দেশ অনুেমািদত হয়)। ি«িনক�াল কমEরা আপনার 
)মিডেকল )রকেড�  অ�ােuস পােবন। এছাড়াও, গেবষণা অধ�য়ন� সYকভােব পিরচািলত হে% িকনা 
তা িনিVত করার জন� িনেচর ব�িIরা আপনার "মিডেকল "রকেড7  সরাসির অ�ােuস "পেত পােরন।  

• িনেবশক বা িনেবশেকর Gিতিনিধেদর পj "থেক মিনটর এবং অিডটররা। 

• Gািত[ািনক পয7ােলাচনা "বাড7  (আইআরিব) বা *াধীন নীিত িনধ7ারক কিম� (আইইিস) 
(অধ�য়েন অংশ<হণকারী ব�িIেদর অিধকার এবং কল�াণ রjার জন� গেবষণা অধ�য়ন পয7ােলাচনা 
কের এমন এক� দল)। 

• িনয়­ক কতৃ7 পj; আপনার "দেশর +ানীয় এবং বাইেরর। 

• আইন {ারা Gেয়াজনীয় অন�ান� ব�িI বা "গা[ী, যারা আপনার "দেশর বাইের থাকেত পােরন। 
অন�ান� "দেশর আইন আপনার তেথ�র জন� িভ� Pেরর সরুjা Gদান কের। 

3. আমার ব+ি#গত )ডটা কীভােব সুরি2ত থাকেব? 

ি«িনক�াল কমEরা আপনার "মিডেকল "রকড7  "থেক তথ� িনেয় আপনার অধ+য়ন )রকেড� ও িলিপবJ 
করেবন। এই "ডটা অধ�য়েনর উেÓেশ� িনেবশকেক সরবরাহ করা হয়। এ� �ধুমাn অধ�য়ন নWর 
এবং আপনার "কাড করা অংশ<হণকারী নWর {ারা শনাI করা হেব। আপনার নাম, নােমর আদ�jর, 
জ� তািরেখর মেতা সরাসির ব�িIগত শনাIকারী তথ� আপনার অধ+য়ন )রকেড�  অKভু7 I করা হেব 
না। ি«িনক�াল কমEরা অধ�য়ন "রকড7 �েক আপনার নােমর সােথ "মলােত পারেবন, িক� এই তথ� 
"গাপন রাখা হেব এবং আইন {ারা Gেয়াজন না হেল �নসর বা অন� কারও সােথ "শয়ার করা হেব 
না।  

4. আমার অধ+য়ন )রকড�  কীভােব ব+বহার এবং )শয়ার করা হেব? 

এই স5িতপেn বিণ7ত �নসর এবং অন�ান� অনুেমািদত পj~েলা �ব?ািনক অধ�য়েনর উেÓেশ� এবং 
এই স5িতপেn বিণ7ত ও অনেুমািদত সামµস�পূণ7 অধ�য়েনর জন� আপনার "কাড করা অধ+য়ন )রকড�  
ব�বহার ও "শয়ার করেব। “অধ�য়ন "রকড7  এবং নমনুার ব�বহার” শীষ7ক িবভাগ� "দখুন। অনুেমািদত 
পj~েলার মেধ� িনেবশেকর জন� পিরেষবা Gদানকারী সং+া (েযমন পরীjাগার), গেবষক, সহেযাগী 
এবং এমন "কাMািন অKভু7 I থাকেত পাের যােদর অধ�য়েনর ওষুধ বা "রাগ�র Gিত আ<হ রেয়েছ। 
িনেবশক, অন�ান� অনুেমািদত পj এবং িনয়­ক কতৃ7 পj আপনার "দেশর বাইের থাকেত পাের, "যখােন 
আইন িভ� Pেরর সুরjা Gদান করেত পাের। 

5. )ডটার $ানাNর 

Gেযাজ� আইন অনসুাের, আপনার ব�িIগত "ডটা যখন আপনার "দেশর বাইের +ানাKর করা হয়, 
তখন তা সুরিjত রাখার জন� সুরjাব�ব+া িবদ�মান রেয়েছ। এ� "সইসব ব�িIেদর "jেnও Gেযাজ� 
যারা দূর "থেক আপনার "ডটা অ�ােuস কেরন, এবং যখন এ� উপের বিণ7ত উপােয় "শয়ার করা 
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হয়। 

6. আমার ব+ি#গত শনা#কারী তথ+ িক পিরেষবা Aদানকারীেদর সােথ )শয়ার করা হেব? 

ি«িনক�াল কমEরা আপনার নাম, বািড়, ইেমল Yকানা বা "ফান নWেরর মেতা িকছু ব�িIগত 
শনাIকারী তথ� Gেযাজ� পিরেষবার জন� একজন পিরেষবা Gদানকারীর সােথ "শয়ার করেত পােরন, 
"যমন ট�ািu, "রাগী পিরবহন, "লােকটার এেজিt বা িডিস� পিরেষবা। ি«িনক�াল কমEরা আপনার 
সােথ িবPািরত আেলাচনা করেবন। এই শনাIকারী তথ�~েলা আপনার অধ�য়ন "রকেড7 র অংশ হেব 
না এবং এই অধ�য়েনর জন� এই পিরেষবার উেÓশ� ছাড়া পিরেষবা Gদানকারী {ারা ব�ব�ত বা 
সংরিjত হেব না। 

7. আমার ব+ি#গত )ডটা কতিদন রাখা হেব? 

ি«িনক�াল কমEরা +ানীয় আইন ও Gেয়াজনীয়তা অনুসাের সাইেট আপনার )মিডেকল )রকড�  সংরjণ 
করেবন। �নসর Gেযাজ� আইন অনসুাের যতjণ Gেয়াজন ততjণ আপনার অধ+য়ন )রকড�  সংরjণ 
করেত পাের। 

8. আমাার ব+ি#গত তেথ+র ব+াপাের আমার কী কী অিধকার আেছ? 

আপিন যিদ আপনার "দেশর আইন অনুসাের ব�িIগত "ডটা পয7ােলাচনা, সংেশাধন, মুেছ "ফলেত বা 
অন� "কােনা অনেুরাধ করেত চান, তেব আপনার িনদািনক কমEেদর সােথ "যাগােযাগ করা উিচত 

নাম: ডাঃ AশাN পাে@ 

"যাগােযােগর নWর: +91-9804290687 

অধ�য়ন "শষ না হওয়া পয7K আপিন আপনার "ডটা পয7ােলাচনা করেত পারেবন না। Gিবধান এবং 
আইেনর উপর িনভ7 র কের আপনার ব�িIগত "ডটা মুেছ "ফলার অনেুরাধ� অনুেমািদত নাও হেত 
পাের, কারণ এ~েলার অধীেন ি«িনক�াল অধ�য়ন এবং ব�িIগত "ডটা সংরjণ করা আবশ�ক। 
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অধ+য়ন তথ+ 

অধ+য়ন িশেরানাম: ওিসমা�7 িনব িচিকৎসার পর "রােগর অ<গিতর স5ুখীন, ইিজএফআর এuন 19েডল 
বা এuন 21 এল858আর িমউেটশনযুI এবং +ানীয়ভােব অ<সর বা "মটাr�া�ক নন-sল "সল ফুসফুস 
ক�াtাের আ�াK ভারতীয় "রাগীেদর "jেn, "কেমােথরািপর সােথ অ�ািমভ�াoাম�াব-এর সি5িলত ব�বহােরর 
িনরাপqা মলূ�ায়েনর লেj� পিরচািলত এক� পয7ায় 4, ওেপন-েলেবল গেবষণা 

অধ+য়ন নsর: 61186372NSC40188 

মািক7 ন আইন অনুযায়ী এই ি«িনক�াল �ায়াল�র এক� িববরণ www.clinicaltrials.gov এ পাওয়া যােব। 
এছাড়াও, এ� www.clinicaltrialsregister.eu এবং http://ctri.nic.in/Clinicaltrials/login.php এও 
পাওয়া যােব। এই ওেয়বসাইেট(~িলেত) এমন তথ� থাকেব না যা আপনােক িচি¡ত করেত পাের। 
সেব7াপির, ওেয়বসাইেট ফলাফল~িলর এক� সারসংেjপ অKভু7 I থাকেব। আপিন "যেকােনা সময় এই 
ওেয়বসাইট� খুেঁজ "দখেত পােরন।  

এক� *াধীন নীিত িনয়ামক কিম� অথবা Gািত[ািনক পয7ােলাচনা "বাড7  এই rািড অনেুমাদন কেরেছ। 

অংশ(হণকারীর ইিনিশয়াল:   

অংশ(হণকারীর নাম:   

অংশ(হণকারীর জv তািরখ / বয়স:   

অংশ(হণকারীর yকানা:   

  

  

অংশ(হণকারীর )যাগ+তা:   

অংশ(হণকারীর )পশা (Aেযাজ+ )2ে3 ,ক িচz িদন) 

 ছা3ছা3ী  d-িনযু#  চাpরী  গহৃবধূ  অন+ান+ 

অংশ(হণকারীর বািষ�ক আয়: টাকা.   

মেনানীত ব+ি#র(বগ�) নাম এবং yকানা এবং )রাগীর সােথ তার সBক�  (পরী2া সংfাN মৃতু+র )2ে3 
2িতপরূণ )দওয়ার উে]েশ+).:   
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অংশ(হণ করার জন+ আপনার স	িত 

আপিন যিদ িন|িলিখত সমc িববৃিতেত স	ত হন এবং অধ+য়েন )যাগ িদেত ইFকু হন, তেব অনু(হ 
কের িনেচ dা2র ক}ন। আপিন dা2িরত অবিহত স	িতপে3র এক, অনুিলিপ পােবন। 

এইচআইিভ (িহউম�ান ইিমউেনােডিফিসেয়িt ভাইরাস) পরীjা (এই িবভাগ� রাখার জন� এল�এম, 
যিদ অধ�য়েনর জন� এইচআইিভ পরীjার Gেয়াজন হয় বা এইচআইিভ সMিক7 ত ইিতহাস Gাি�র Gেয়াজন 
হয়, "যাগ�তা যাচাইেয়র অংশ িহসােব, অন�থায় এ� মুেছ "ফলনু) 

আিম বুঝেত পারিছ "য এই গেবষণায় অংশ<হেণর জন� আমার "যাগ�তা িনধ7ারেণর জন�, এইচআইিভ 
অব+া ইিতহাস অথবা রI পরীjার মাধ�েম পরীjা করা হেব। অধ�য়েনর িচিকৎসক আমােক এর 
~C�, Gাসি�ক তথ� এবং পরীjার পূব7বতE পরামশ7 Gদান কেরেছন। এইচআইিভ, এর সং�মণ, 
Gিতেরাধ, পরীjার পJিত, এর সীমাবJতা এবং ফলাফেলর ব�াখ�া সMিক7 ত সমP িববরণ অধ�য়েনর 
িচিকৎসক আমােক আমার সবেচেয় ভােলাভােব "বাঝা যায় এমন ভাষায় ব�াখ�া কেরেছন।  

Gদq তেথ�র িভিqেত, আিম "যেকােনা ইিতহাস Gদান করেত বা এইচআইিভ পরীjা করােত স5িত 
িদি%। হ�াঁ অথবা না "চক কCন: ☐ হ�াঁ  ☐ না  
আিম বুঝেত পারিছ "য, যিদ আিম িচিকৎসার ইিতহাস বা এইচআইিভ পরীjার তথ� Gদােনর জন� 
স5িত না িদই অথবা যিদ আমার পরীjার ফলাফল পিজ�ভ আেস, তাহেল আিম এই অধ�য়েন 
অংশ<হেণর "যাগ� হব না। হ�াঁ অথবা না "চক কCন: ☐ হ�াঁ  ☐ না  
আিম বুঝেত পারিছ "য আমার এইচআইিভ পরীjার ফলাফল "গাপন রাখা হেব। হ�াঁ অথবা না "চক 
কCন: ☐ হ�াঁ  ☐ না  
আিম বঝুেত পারিছ "য, যিদ আমার এইচআইিভ পরীjা পিজ�ভ আেস, তাহেল পরীjার পরবতE 
কাউেtিলং অধ�য়নকারী িচিকৎসক বা তার/েস {ারা িনযুI "কােনা "যাগ� ব�িI অথবা অধ�য়ন "কD 
কতৃ7 ক করা হেব। হ�াঁ অথবা না "চক কCন: ☐ হ�াঁ  ☐ না  
ি«িনক�াল rাফ এবং আিম অধ�য়ন� এবং আমার দািয়�~েলা িনেয় িবPািরত আেলাচনা কেরিছ। 
অধ�য়েনর অংশ<হণকারী িহেসেব আমার কাছ "থেক কী Gত�াশা করা হে%, তা আিম বঝুেত "পেরিছ। 

• আিম স5ত "য ি«িনকাল কমEরা আমার অন�ান� ডাIারেদর জানােত পারেবন "য আিম এই 
গেবষণায় আিছ এবং "যেকােনা পা 7Gিতি�য়া সMেক7 ।  

• আিম স5ত "য আমার িচিকৎসক, অন�ান� *া+� "পশাদার, Gিত[ান এবং হাসপাতাল, বা 
পরীjাগার~েলা এই অধ�য়েনর উেÓেশ� আমার "রাগ এবং িচিকৎসা সং�াK তথ� ি«িনক�াল 
rাফেদর কােছ Gকাশ করেত পারেব।  
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• আিম বঝুেত পারিছ "য আমােক (ক) উপেরর তথ�পেn সং?ািয়ত "েগাপনীয় তথ�" এবং (খ) 
অধ�য়ন চলাকালীন আিম "য তথ� পাব, তা "গাপন রাখেত হেব এবং অধ�য়েনর সমP পণ� 
(ব�ব�ত বা অব�ব�ত, এমনিক খািল �উব বা বাu যা-ই "হাক না "কন) এবং ডােয়ির 
িশট~েলা (ব�ব�ত এবং অব�ব�ত) Gধান অনসু@ানকারীর কােছ "ফরত িদেত হেব। 

• এ� এমন ভাষায় "লখা রেয়েছ যা আিম পড়েত ও বুঝেত পাির 

• আিম বুঝেত পারিছ "য *াjিরত স5িতপেnর এক� অনুিলিপ আমােক Gদান করা হেব 

dা2েরর পাতা 

fিমক 
নং 

)ঘাষণাপ3 )রাগীর আদ+2র 

(i) আিম িনিVত করিছ "য, আিম উপেরাI অধ�য়েনর জন� সং~রণ 
2.1.0 তািরেখর 17-জনু-2026 তথ�পn� পেড়িছ এবং বেুঝিছ 
এবং GH করার সুেযাগ "পেয়িছ ও সেKাষজনক উqর ও তথ� লাভ 
কেরিছ 

[ ] 

(ii) আিম বেুঝিছ "য অধ�য়ন�েত আমার অংশ<হণ "*%ামলূক এবং 
আমার িচিকৎসা পিরচয7া বা আইনগত অিধকার Gভািবত না কের 
আিম "কানও কারণ না "দিখেয়ই "য "কানও সময় Gত�াহার করেত 
মুI 

[ ] 

(iii) আিম বুেঝিছ "য এই িনদািনক পরীjার িনেবশক, িনেবশেকর হেয় 
যারা কাজ করেছন, নীিত িনধ7ারক কিম� এবং িনয়ামক কতৃ7 পj 
{ারা বত7 মান অধ�য়ন এবং এর সূn ধের পরবতE "কান অধ�য়েনর 
জন� আমার *া+� সং�াK নিথ "দখার িবষেয় আমার অনমুিত, 
এমনিক আিম পরীjা "থেক আমার অংশ<হন Gত�াহার করেলও, 
"নওয়ার Gেয়াজন "নই। আিম এই স5িত দােন রািজ। তেব আিম 
বঝুেত পাির "য তৃতীয় পj~িলর কােছ "Gিরত বা Gকািশত 
"কানও তেথ� আমার পিরচয় Gকািশত হেব না। 

[ ] 

(iv) আিম রাজী "য �ধুমাn �ব?ািনক কােজর উেÓেশ�(~িল) ব�ব�ত 
হেব, অধ�য়ন "থেক পাওয়া এমন "কান তথ� বা ফলাফেলর ব�বহাের 
আিম বাধাদান করব না 

[ ] 

(v) আিম ওপেরর তথ� পেnর িনয়মাবলী অনুযায়ী ওপেরর অধ�য়েন 
অংশ<হেণ স5ত হেয়িছ। 

[ ] 
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অংশ<হণকারী / আইনত <হণেযাগ� Gিতিনিধর *াjর (বা বেুড়া আ�েুলর ছাপ)  

  

তািরখ: _____/ ____ / ____ (িদিদ-মাস-সাসাসাসা) 

*াjরকারীর নাম:   

অনসু@ানকারীর *াjর:   

তািরখ: _____/ ____ / ____ (িদিদ-মাস-সাসাসাসা) 

অধ�য়ন অনুস@ানকারীর নাম:   

িনরেপ2 সা2ীর িববিৃত: আিম িনিVত করিছ "য স5িত িনদেশ7 থাকা তথ� "রাগী এবং/বা "রাগীর 
আইনত <হণেযাগ� Gিতিনিধর কােছ যথাযথভােব ব�াখ�া করা হেয়িছল এবং তারা আপাতভােব "স� 
বঝুেত "পেরিছেলন, এবং "রাগী এবং/বা "রাগীর আইনত <হণেযাগ� Gিতিনিধ {ারা *াধীনভােব স5িত 
Gদান করা হেয়িছল 

সাjীর *াjর   

তািরখ: _____/ ____ / ____ (িদিদ-মাস-সাসাসাসা) 

সাjীর নাম:   

)রাগীর তথ+পে3র এক, Aিতিলিপ এবং যথাযথভােব পরূণ করা অবিহত স	িতপ3 
অংশ(হণকারীর কােছ তার বা )সর পিরচারেকর কােছ )দওয়া হেব। 


